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| Venerdi Compleanno Don Ampellio
1° venerdi del mese

ore20.45 inS.Maria, S. Messa e adorazione Eucaristica fino alle ore 22,00
2 Sabato ore 15.00 inSantuario PASQUA DEL MALATO, celebrazione della S. Messa
3 Domenica ore [0.00 S.Messa

ore 15.00 PRIMA CONFESSIONE
4 Lunedi ore21.00 InOratorio C.P.P.
7Giovedi  ore21.00 InOratorio incontro genitori, padrini e madrine battezzandi
9 Sabato ore21.00 InSala Paolo Vlserata dibarzellette
10 Domenicaore 16.30 InOratorio Pescaalla Trota
16 Sabato ore21.00 InOratorioserata TAB

| 7 Domenica Pomeriggio ritiro a Buccinigo d’Erba per genitori e ragazzi |* Comunione
da mercoledi 20 a mercoledi 27 Pellegrinaggio parrocchiale in Terra Santa

30 Sabato Veglia Diocesana conilavoratori

Ma feodle 2005

| Domenica INIZIO MESE MARIANO
ore | 1.00 S.MariaBenedizione automezzi
Pomeriggio a Buccinigo d’Erba ritiro per genitori e ragazzi S. Cresima
3 Martedi ore20.30 Rosario nel cortile Motta-Colombo di via Col di Lana

4Mercoledi ore21.00 InOratorioil Vescovo incontra genitori padrini e madrine cresimandi.
5Giovedi ore20.45 CONFESSIONE COMUNITARIA

6 Venerdi 1° venerdi del mese
ore20.45 inS. Maria, S. Messa e adorazione Eucaristica fino alle ore 22,00
8 Domenica ASCENSIONE - PRIMA COMUNIONE

Come soPravvivere Ta tempi ditficil;

Sono parole di S. Paolo ai cristiani di Efeso: “Considerate dunque attentamente il vostro modo di
comportarvi, non da stolti, ma da uomini saggi che colgono le occasioni opportune, perché i giorni sono malvagi.
Non siate dunque sconsiderati, ma cercate di capire quale sia la volontd del Signore” (Ef.5, 15-17)

Lo scrittore e psicologo René Juan Trassero ha raccolto in un libro il “Decalogo per vivere bene in
tempi difficili”. L'intera esistenza dell'uomo & contrassegnata dalla necessita di lottare per superare le
difficolta che siincontrano lungo il cammino.

DECALOGO PER VIVERE BENE IN TEMPI DIFFICILI

I. Accetta la realta

2. Soffri con coraggio e con senso della realta

3. Affronta la situazione come una sfida e come un’opportunita
4.Imparaa perdere senza perdere te stesso

5. Combatti con decisione e con intelligenza

6. Riconosci ed apprezza quello che possiedi

7. Guarda gli altri e ama i tuoi fratelli

8. Aspetta con pazienza e con speranza

9. Perdona, se li conosci, quelli che ti hanno fatto del male

10. Pregail tuo Dio, se sei credente
da Rosalba Parravicini
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Recuperare il signhcicato
Prmfondo del giorno del Signore

Abbiamo celebrato con gioia la Pasqua del
Signore: tutte le domeniche la Chiesa ricorda la
Pasqua!

Sentiamo spesso ripetere: la domenica ha
perso la caratteristica di giorno
festivo cristiano ed & diventata un
complesso di attivita di evasione, di riposi
annoiati, di incontri convenzionali, di stanche
abitudini che non sempre ci soddisfano.
Aggiungiamo i turni di lavoro, l'apertura
continuativa di negozi e di centri commerciali
che occupano purtroppo la domenica.

Che fare! Che cosa fa si che la domenica
sia, o diventi, il giorno del Signore?

Per rispondere a tale domanda & necessaria una
riscoperta della fede che diventi espressione di
vita da parte dei credenti.

I° “Il primo giorno dopo il sabato”...

I primo giorne dopo il sabato Gesu e risorto ed
€ apparso ai Dodici.

L'intimo legame tra la risurrezione di Gesl e
domenica é sottolineato da tutti i cristiani in
questi 20 secoli di storia. Si capisce percio il
motivo della irrinunciabilita della domenica della
fede del cristiano. “Non possiamo vivere senza
celebrare il giorno del Signore” hanno detto i
martiri di Abitene, nel lll seconolo, in Africa, e
che e il “logo” del Congresso Eucaristico di Bari
(22-29 maggio 2005).

Da allora il cristiano non puo vivere senza
celebrare quel giorno e quel
mistero.

I nostri Vescovi italiani nel
documento “ll giorno del
Signore” cosi affermano
“Prima di essere una
questione di precetto, &
una questione di identita.
Il cristiano, infatti, ha bisogno
della domenica. Dal precetto si
puo anche evadere, dal bisogno
no”.,

La costituzione conciliare sulla
Sacra Liturgia al n. 106 cosi si esprime: “In
questo giorno i credenti si riuniscono in
assemblea per ascoltare la Parola di Dio e
partecipare all’eucaristia e cosi far memoria
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della passione, della risurrezione e della gloria
del Signore Gesu e rendere grazie a Dio, che li
ha rigenerati nella speranza viva per mezzo della
risurrezione di Gesu Cristo dai morti”.

Tre cose sono indicate: [‘assemblea, I'ascolto della
Parola di Dio, la celebrazione della Eucaristia. |l
fondamento & il battesimo, per mezzo del quale
la nostra esistenza & vincolata a quella del
Signore. Sul battesimo, accolto nella fede e
vissuto nello Spirito Santo, si basa la possibilita
di entrare nella gioiosa celebrazione della
domenica.

2° Con-vocati in domenica:
riunirsi in assemblea
La domenica é fatta innanzitutto dai cristiani che
si riuniscono nella chiesa riconoscendosi
discepoli del Signore, credenti in lui risorto,
certi di trovarlo in questec incontro.
Non €& quindi un’assemblea
“qualunque”. E’ una con-vocazione ecclesiale.
Parte da una chiamata divina.
Questo pero non é sempre chiaro nellamente e
nel cuore dei “partecipanti” alla messa.
Spesso si possono mescolare altre motivazioni:
ci potrebbe essere la messa come precetto, col
pericolo difarlo diventare un gesto rituale come
abitudine; la messa come “fuga” e come “pausa”
nel ritmo convulso della settimana: la messa
come “terapia”, cioé come appagamento
psicologico.
La consapevolezza di essere
chiamati dal Signore non & facile.
Consapevolezza @ ritrovare
la ragione stessa del
nostro essere credenti.
Cio richiede una preparazione
durante la settimana. Lo stesso
tragitto dalla casa alla chiesa
dovrebbe servirci a metterci nel
giusto “clima” difede eucaristica.
Ci fermiamo qui per ora:
continueremo questo discorso
nel prossimo numero, cercando
di riflettere su questi primi due punti che ci
aiutino davvero a “ricuperare il significato
profondo del giorno del Signore”.

Don Ampellio




“’eucarestia fa la Chiesa mediante

3 »
consacrazionce
(Dal libro “L’EUCARISTIA NOSTRA SANTIFICAZIONE” di Padre Raniero Cantalamessa. )

Dopo le considerazioni gia fatte sull’Eucaristia
nella Storia della Salvezza, consideriamola ora
come Sacramento, cioé come la pensiamo noi
oggi nella Chiesa.

Possiamo affermare che la Chiesa ha per centro
Gesu Cristo e sa diaverlo.

Il rapporto Gesu-Chiesa non & un rapporto
storico, ma un rapporto dinamico ed operativo.
Di due Sacramenti della Chiesa si dice che
“Fanno Chiesa™: del Battesimo e dell’Eucaristia;
ma mentre il Battesimo fa crescere la Chiesa
quantitativamente e in numero, Eucaristia la fa
crescere qualitativamente.,

Infatti P'Eucaristia FA LA CHIESA, cioé la
trasforma in Cristo: mediante consacrazicne,
mediante comunione, mediante
contemplazione e mediante imitazione.
Nell’Epistola ai Romani, 'apostolo Paolo esorta
i fratelli ad offrire i loro corpi come sacrificio
vivente, santo, e gradito a Dio; ma & Gesi stesso
che esorta anche noi a fare cosi, non solo
I'Apostolo Paolo.

Infatti quando dice “FATE QUESTO IN
MEMORIA DI ME” Egli non intende dire
soltanto fate i gesti e ripetete il rito che io ho
compiuto, ma intende dire “FATE CIO’ CHE
HO FATTO IO”; completate, dunque, cid che
manca alla mia offerta, “FATE PIENA LA MIA
GIOIA”.

Pensiamo esattamente a cid che fece Gesu in
quella notte: anzitutto compi un gesto:
SPEZZO’ IL PANE. Questo gesto non indicava
solo condivisione ma anche immolazione, cioe
I'offerta di se stesso al Padre per i nostri peccati;
infatti cio che Gesu da’ da mangiare ai suoi
discepoli & il PANE della SUA OBBEDIENZA e
del SUO AMORE e per il PADRE e per i
FRATELLI.

Allora si capisce che per fare anche noi cio che
fece Gesu in quella notte dobbiamo SPEZZARE
NOI STESSI, cioé deporre ogni rigiditd davanti a
Dio, ogni ribellione verso di LUI e verso i
FRATELLI; dobbiamo SPEZZARE il nostro
ORGOGLIO, dobbiamo PIEGARCI e dire SI
fino in fondo a tutto cid che Dio ci chiede.
Allora & il momento di dire: ”IO VENGO, O
DIO, AFARELATUAVOLONTA™.

Dopo aver spezzato il pane e mentre lo dava ai

suoi discepoli, Gest pronuncid anche alcune
parole; disse: "Prendete e mangiate, questo & il
mio corpo offerto in sacrificio per voi”,

La Chiesa celebra questo mistero nel
sacramento dell'altare nel quale viene mostrato
che in cio che si offre & essa stessa CORPO
MISTICO di CRISTO, chesi offre.

Allora nell’Eucaristia la Chiesa & offerente e
offerta nello stesso tempo, infatti la Chiesa
ministeriale (il Sacerdote) agisce al posto di
Cristo Sommo Sacerdote ma anche al posto di
CRISTO SOMMA VITTIMA. L’offerta di noi e
della Chiesa senza quella di Gesu sarebbe un
nulla, ma l'offerta di Gest senza quella della
Chiesa che & il Suo Corpo non sarebbe
completa. Infatti S.Paolo dice: "Completo nella
mia carne cio che manca alla Passione di Cristo”.
Poiché ci sono due offerte e due doni
sull’altare, (quello che deve diventare il Corpo e
il Sangue di Cristo, cioé pane e vino, e quello che
deve diventare il Corpo Mistico di Cristo, cioe
la Chiesa, nella messa ci sono due invocazioni
alla Spirito Santo.

Nella prima si dice: “Ora preghiamo umilmente,
o Padre, manda il tuo Spirito a santificare i doni
che ti offriamo perché diventino il Corpo e il
Sangue di Gesu Cristo”; nella seconda, che si
recita dopo la consacrazione, si dice: “Dona la
pienezza dello Spirito Santo perché diventiamo
in Cristo un solo Corpo e un solo Spirito. Egli
lo Spirito) faccia di noi un sacrificio perenne a Te
gradito”.

La santita del cristiano deve realizzarsi secondo
la forma dell’Eucaristia; deve essere una Santita
Eucaristica; insomma il cristiano non puo
limitarsi a celebrare I'Eucaristia, ma deve essere
Eucaristia con Gesu Cristo.

Deduciamo ora le conseguenze di questa
dottrina per la nostra vita pratica, quotidiana.

Se anche noi siamo consacrazione, e anche noi
rivolti ai fratelli dicamo: “Prendete e mangiate
questo & il mio Corpo, prendete e bevete
questo ¢ il mio Sangue”, dobbiamo dunque
sapere cosa significano Corpo e Sangue per
essere consapevoli di cio che offriamo.

Cosa intendeva donarci Gesu dicendo
nell'ultima Cena questo & il mio corpo, questo &
il mio Sangue? Gesu dicendo Corpo indica tutta
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