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Natale 2004 4 - Lugia Ronchs
Gent Fam.
Perche sei ritornato? MOLTENI ARRiGq
Non son molte le porte Via Trieste s
che per Te s'apriranno, 20031 - Cesang Maderno - N
Bambino mio Signore. DA Qs 1 e

Percheé sei ritornato:
ancora vive Erode

¢ prosegue la strage

dei santi innocenti
nell'orrida uccisione

di ragazzi di scuola.
Percheé sei ritornato:

la tua terra é sconvolta
dall'odio e dalla guerra,
e la strada dei Magi

che vien dall'Oriente

¢ percorsa dalla Morte.
Perché questo ritorno.
Perché ancora risplenda
il mistero d'amore

di vita e di luce

agli occhi innocenti

e ammirati di un bimbo
davanti al presepe

del nato Signore.

S. Zardonit

Informatore
Parrocchiale
Binzago
Beata Vergine
Immacolata

l dicembre



Agenda Parrocchiale
dicembre ‘04 / gennaio ‘05

dicembre 04

2 giovedi
3venerdi

4 sabato

5 domenica
6lunedi

8 mercoledi
9 giovedi

10 venerdi

11 sabato
12 domenica

13 lunedi
16 giovedi

18 sabato
19 domenica

20 lunedi

21 martedi
22 mercoledi
24 venerdi

25 sabato

26 domenica

31 venerdi

gennaio 05

1 sabato
ore 10,00

ore 20,45
ore 21,00

ore 21,00
ore 21,00

ore 21,00
ore 19,30

ore 20,00

ore 21,00

ore 17,00
ore 21,00
ore 15,30

ore 21,00
ore 21,00
ore 20,45
ore 16,00
ore 18,00
ore 24,00

ore 10,00
ore 13,00

ore 18,00

Confessione comunitaria

1°venerdidel mese —in S. Maria, Santa Messa e
adorazione Eucaristica fino ore 22,00

aS. PioX concerto coralicittadine

In Oratorio ritiro per Genitori e Ragazzi di 1° media

In Sala Paolo VI: CATECHESIDIAVVENTO
IMMACOLATA - Festa Patronale -

In Sala Paolo VI: CATECHESIDIAVVENTO

In Oratorio “Natale dello Sportivo”

per ragazzi/e fino alla terza media

In Oratorio “Natale dello Sportivo™ perragazzi/e delle superiori
CPP a Triuggio (8.30-12.30) con Mons. Manganini

In Oratorio ritiro per Genitori e Ragazzi di 2° ¢ 3° media
In Sala Paolo VI: CATECHESIDIAVVENTO
Giornata diritiroa Triuggio

INIZIO NOVENANATALE

In chiesa CONCERTO CORALE S. MARIA

In chiesa Benedizione dei Gestt Bambino da mettere nei
presepi e Novena di Natale al termine in oratorio

scambio degli auguri natalizi

In chiesa CONCERTO CORPO MUSICALE G. VERDI
In Sala Paolo VI: CATECHESIDIAVVENTO
Confessione comunitaria

Confessioni ragazzi/c clementari e medie

S.Messa

S.MESSANELLANOTTE SANTA

apertura porte della Chiesa dalle ore 23.

Altermine sulsagrato SCAMBIO DIAUGURI con panettonec....
SOLENNITA'DEL SANTO NATALE DIGESU’
GIORNATADELLA CARITA’

S.MESSASOLENNE

al suono delle campane, RECITADELPADRE NOSTRO in famiglia
SOLENNITA'diS. Stefano

SS. MESSE orario festivo

ULTIMO GIORNO DELLANNO

S. MESSA di ringraziamento con canto del TEDEUM

In serata, all’oratorio peradolescenti e giovani
FESTAINSIEME (iscrizionidadon Luca)

GIORNATAMONDIALE DELLA PACE.
S.MESSA SOLENNE

da domenica 2 a martedi 4 PROPOSTAADOLESCENTIE GIOVANI

6 giovedi
ore 10,00
ore 15,00
ore 16.00

(vedi programma dettagliato) Informazionie iscrizioni dadon Luca
SOLENNITA’ DELL’EPIFANIADINOSTRO SIGNORE
S.MESSASOLENNE CON L’OFFERTA DEIDONIDEIREMAGI
IN CHIESAPRESEPE VIVENTE

IN ORATORIO TOMBOLATA per tutti



Cafechesi di avvento

Continua la catechesi a cura del Servizio Ecumenico e Dialogo della Diocesi di Milano.
Riflessioni a partire “da che cosa e stato per la Chiesa italiana e la Chiesa milanese il Convegno
sul dialogo fra le religioni”. Il programma delle serate prevede:

Lunedi22-11 : “IIBUDDISMO”

relatore Padre Davide Magni S.I redattore rivista POPOLI
Lunedi29-11 : “Introduzione alTEBRAISMO”

relatore Dr. Fabio Ballabio redattore rivista SEFER
Lunedi06-12 : “L’EBRAISMO”

relatore Dr. Fabio Ballabio redattore rivista SEFER
Giovedi09-12 : “IIBUDDISMO”

relatore Padre Davide Magni S.I. redattore rivista POPOLI
Lunedil3-12 : “Dialogo fra CRISTIANIe BUDDISTI”

relatore Padre Davide Magni S.1. redattore rivista POPOLI
Lunedi20-12 : “Dialogo fra CRISTIANIed EBREI”

relatore Dr. Fabio Ballabio redattore rivista SEFER

Novena dell/mmacolata .

Come ogni anno, la CARITAS Parrocchiale invita, in occasione della Novena | d— ]‘
dell'Tmmacolata, a sensibilizzarsi verso le poverta presenti sul territorio Parrocchiale. i

Sara possibile ogni giorno, al termine di ogni S. Messa, o al momento della Novena delle ore | o — 1‘
17.00, portare un genere alimentare da depositare nell’apposito contenitore. |
Mercoledi 1 dicembre ALMENOEure1,00

Giovedi 2 dicembre SCATOLAME (pelati, piselli, fagioli ecc.) B

Venerdi 3 dicembre OLIO

Sabato 4 dicembre CAFFE’ ) -

Domenica 5 dicembre ZUCCHERO

Lunedi 6 dicembre PASTA/RISO )

Martedi 7 dicembre SAPONE, SAPONETTE, DENTIFRICIO

IN PREPARAZIONE AL 5. NATALE

LLA PARROCCHIA PROPONE PER GIOVEDTI 16 DICEMBRE

UNR GIORNATA DI RITIRD

PRESSO LAVILLA S. CUQREA TRIUGGIO.
Partenza ore 8.15 dalla piazza della chiesa
Quota di partecipazione: Euro 25,00

Iscriziont in sacrestia



Betlemme, casa del pane

I nostri Vescovi italiani in occasione
dell’Avvento e del Natale di quest’anno, che
il Papa ha voluto fosse 'anno
dell’Eucaristia, ci hanno inviato un sussidio
intitolato “Betlemme, casa del Pane”, che
prendiamo anche noi come spunto di
riflessione per questo mese di dicembre
2004.
Percorrere la strada verso Betlemme per
ogni credente & una possibilita per
“contemplare nei segni I'abisso dell’'amore
di Dio nel quale si ricompone ogni fragilita
umana”. Il luogo dove & nato Gest, figlio di
Dio fatto uomo, & il filo conduttore di
questo sussidio dei nostri Vescovi, che halo
scopo di aiutare le nostre comunita cristiane
avivere meglio il cammino dell’Avvento per
poter celebrare nella gioia il mistero
dell’Incarnazione.
“Raccontando la nascita di Gesu,
I'evangelista Luca annota che anche
siuseppe dalla cittd di Nazareth e dalla
Galilea sali in Giudea alla citta di Davide,
chiamata Betlemme”.
Quella di Luca non & una semplice
informazione, ma lindicazione di un
percorso che anche noi siamo invitati a fare
per poter celebrare ¢ vivere il Natale del
Signore. In questa prospettiva il tempo di
Avvento diventa per ogni credente un invito
asalire verso Gerusalemme, a vivere, ciog, lo
sforzo di un progressivo cammino verso il
luogo dove la storia di Dio diventa salvezza
perogniuomo.
Il percorso che conduce a Betlemme, la
“citta del pane”, cio¢ lattesa da parte
dell'uvomo di un cibo che sazi la fame di
veritd e di amore che lo accompagna per
tutta la vita, porta il nostro sguardo su quella
“mangiatoia” dove ¢ adagiato il “pane vivo
disceso dal cielo™.
L’invito di Giovanni Paolo II a dedicare
quest’anno a una pit intensa riflessione sul
Mistero Eucaristico, c¢i fa guardare a
Betlemme “citta del pane”, come luogo dal
quale partire per una seria ¢ profonda
comprensione dell’Eucaristia.
Gia nel suo Messaggio ai giovani per la XX°
Giornata Mondiale della Gioventu di

Colonia (16-21 agosto 2005) il Papa
richiama questa immagine sottolineando
che 1 “Magi incontrano Gesi a “Bet-
lehem”, che significa “casa del pane”.
Nell’'umile grotta di Betlemme giace, su un
po’ di paglia, il “chicco di grano” che
morendo porterd molto frutto.
In questo cammino “eucaristico-natalizio”
ci aiutera anche la preparazione al prossimo
congresso eucaristico nazionale che si
svolgera a Bari nel maggio del 2005. Sara
un’esperienza che ci condurra alla
Mangiatoia di Betlemme al Cenacolo di
Gerusalemme, per farci comprendere e
contemplare il “cammino del Pane”,
richiamato da Gesui: “Questo ¢ il mio corpo
che & dato per voi; fate questo in memoria di
me”.
Il Buon Natale di quest’anno quindi si
incentra sul mistero cucaristico, sul vero
significato di ogni festa, soprattutto su
quella del Natale: il centro di essa per ogni
cristiano &  proprio nell’Eucaristia,
celebrata e vissuta in tutte le nostre famiglie.
Anche la Messa di Mezzanotte, che rinnova,
liturgicamente, la Notte Santa di
Betlemme, sia per tutti i partecipanti un
vero atto di fede, di gioia, di contemplazione
del grande Mistero dell'Incarnazione e non
soltanto un atto di “sentimentalismo” o di
tradizione vuota e superficiale.
Il nostro Natale deve partire dall’Eucaristia,
unendo la nostra voce al canto degli angeli
perdire: “Gloria a Dio nel pitialto dei cielie
pace a tutti gli vomini di buona volonta”.
Sia pace su tutta la terra, nei cuori di coloro
che detengono le sorti dei popoli, sia pace
nella terra di Gest ancora duramente
provata dal mistero dell’iniquita. La luce
del Verbo incarnato continui a risplendere
soprattutto 12 dove le tenebre ancora
tentano di soffocarla.
L’augurio per questo Natale ¢ che il nostro
camminare verso Betlemme diventi per
ognuno di noi la possibilita di contemplare
I'abisso dell’Amore di Dio che vuole entrare
nel cuore di tutti con la sereniti e la pace che
solo Lui pud dare!

Don Ampellio



Rev.do don Ampellio

Finalmente eccomi a lei come avevo
promesso con un mio scritto per farle avere
qualche notizia dalla mia nuova
destinazione temporanea, si perché rimarro
qui fino ad agosto del 2006 poi ritornero in
Brasile mia seconda patria.

Come le avevo accennato quando sono stato
in Italia, visto la necessitd ed il bisogno di
questa nuova missione della
Congregazione, non trovando nessuno
disposto a venire, mi sono offerto volontario
per due anni e cosi eccomi qui a cominciare
tutto di nuovo, un nuovo sistema di vita,
una nuova cultura, partire da zero, non so se
riuscird adattarmi in questi due anni ma
fard del mio meglio.

Sono quasi due mesi che mi trovo qua, la
parrocchia ¢ molto grande con molte
attivitd; le comunita qua sono chiamate
“nucleo” e sono formate pitt o meno da 50-
60 tamiglic.

Le persone partecipano nelle riunioni dei
nuclei due volte la settimana, fanno una
riflessione sul Vangelo della prossima
domenica e sulla visita ai malati che sono
tanti colpiti principalmente dallAIDS e
dalla malaria.

L’animatore del nucleo ha una grande
importanza, ¢ lui che decide quasi tutto
persino chi deve essere battezzato o no. La
catechesi qui & molto esigente; dura quattro
anni la preparazione al Battesimo o alla
Prima Comunione, poi ci sono tre anni di
preparazione alla Cresima, da notare che
chi supera le dieci mancanze in un anno
deve ripetere 'anno.

LLa S. Messa domenicale & molto animata, la
sua durata ¢ sempre oltre le due ore, ma non
stancano. Loro fanno processioni sempre
con danze sia all’entrata che alla
proclamazione della Parola di Dio, che
all’offertorio. Sia le letture (che sono set) che
I'omelia sono fatte in lingua portoghese ¢
tradotte nel dialetto locale. La raccolta delle
offerte ¢ fatta due volte: in particolare il
ricavato della seconda, fatta dopo la
Comunione serve a comperare alimenti per
i pit poveri o per qualche attivita speciale.

Don Enrico da Maputo

[Mozambico)

La frequenza al catechismo ¢ di circa 800
persone tra adulti e bambini, e mancando
locali viene fatto all’aperto sotto gli alberi o
in qualche angolo.

Durante la rivoluzione molte chiese furono
sequestrate ed al popolo era proibito pregare
in pubblico. Soltanto da una decina d’anni
cio¢ da quando ¢ terminata la guerra che le
chiese sono state restituite, e la vita religiosa
stariprendendo il proprio cammino.

Spero di scriverle ancora per farle avere mie
notizie nel frattempo la saluto pregandola
di estendere i miei saluti ai parrocchiani.

Suo in Cristo e Maria
Pe Enrico

Per chi volesse scrivere I'indirizzo é:

Pe ENRICO ZARDONI
CAIXA POSTAL, 15
CORREIOS DE GEORGE DIMITROV
1111 MAPUTO - MOCAMBIQUE
AFRICA

o telefonargli: (A~

Tel. 00258 01 472220

LETTERA RICEVUTA
da DON AMPELLIO e DON LUCA

Carissimidon Ampellio e don Luca,

anche quest’anno verrd a trovarvi, come al
solito sapete che non mi serve nulla, tranne
voi ed & con voi che voglio stare.

Avvisate tutta la comunita perché come da
voi andrd da ciascuno, nessuno escluso e
nessuno, lo sapete che la mia memoria ¢
ancoraeccezionale verra dimenticato.

Vi abbraccio fortemente
Gesti



Gruppo Adolescenﬁ Oraiori di Cesano Maderno

--,_|orm... in i'our

Domenica 2 Gennaio 2005

Ore 6.00 Partenza
Ore 11.00 Arrivo a Loppiano
“Cittadella dell Amore”
Momenti di animazione
Pranzo al sacco
Ore 14.30 Partenza verso Livomo
Citta del Presidente della Repubblica
e di Montano (Medaglia d'oro)
Ore 17.00  Arrivo a Villa Morazzana (Livorno)
Cena e serata in centro a Livomo
e passeggiata notturna sul lungo mare

Lunedi 3 Gennaio 2005

GIORNATA A FIRENZE

Ci accompagnera Angelo,

cusiode deiie Miniere e guida esperia
SERATA A LUCCA con “cioccolata calda”

Martedi 4 Gennaio 2005

In mattinata trasferimento sull'Abetone

GIORNATA SULLA NEVE
Rientro a Cesano Maderno per le 23.00

QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 120

Tre giorni di vacanza, vita comune, divertimento e avventura per tutti gli adolescenti
e i loro educatori. E I'occasione per iniziare alla grande il nuovo anno in tour!
Iscrizioni fino ad esaurimento posti e non oltre il 10 dicembre 2004.
Rivolgersi a don Luca.



5posi con il nuovo rito del matrimonio

Con la prima domenica di Avvento ¢ entrato
in vigore l'adattamento del rito del
matrimonio.

Il testo che ¢ entrato in vigore prevede tre riti
distinti. Il primo, inserito nella Messa, il
secondo inserito nella Liturgia della Parola,
il terzo riguardante il matrimonio in cui
uno dei due sposi sia battezzato.,

Nella “presentazione” del nuovo rito da
parte della Conferenza Episcopale Italiana”
vengono elencati i criteri che hanno ispirato
questo adattamento: il significato
specificamente cristiano del Matrimonio; la
dimensione ecclesiale del sacramento del
matrimonio; la presenza dello Spirito del
Matrimonio cristiano; la gradualitd nel
cammino di fede e nella esperienza della
Chiesa; la ministerialita degli sposi nella
celebrazione.

Nel Rito di ingresso & stata inserita la
“memoria del Battesimo”, con una formula
pronunciata dal celebrante se possibile
vicino al fonte battesimale. Il celebrante
segna se stesso con l'acqua benedetta, poi
asperge gli sposie 'assemblea dei fedeli.
Nella Liturgia della Parola la novita &
nell’arricchimento del legionario, che
contiene 82 brani, compresi i salmi, tra cui
scegliere. Il bacio del Vangelo non & piu
soltanto da parte del celebrante ma anche
deglisposi.

Questa ¢ la nuova formula del consenso:"To
N., accolgo te, N., come mia sposa. Con la
Grazia di Cristo prometto di esserti fedele
sempre, nella gioia e nel dolore, nella
salute e nella malattia, e di amarti e
onorarti tuttii giorni della mia vita.”

A conclusione della preghiera dei fedeli il
celebrante pud invitare a invocare 1 santi
sposati, come Zaccaria ed Elisabetta,
Gioacchino e Anna, fino a Giovanna
Beretta Molla.

C’¢ come prima la possibilita del
matrimonio senza la Messa, inserito nella
Liturgia della Parola. Scrive il direttore
dell’Ufficio Liturgico Nazionale:
“Cominciamo col dire che ¢ sbagliato
parlare di un rito di serie A quando c’¢ la
Messa e di un di seric “ quando non c’é.

Tanto meno si deve distinguere tra un
matrimonio per 1 praticanti ¢ una
celebrazione per i non praticanti. Quello
che I'adattamento del rito introduce & una
possibilitd in pil, una ricchezza maggiore,
poiché non si puo prendere atto che la
situazione in Italia ¢ cambiata anche da un
punto di vista religioso, come ricordano i
Vescovi nel recente documento sulla
parrocchia. Non tutti gli sposi arrivano al
matrimonio nelle stesse condizioni di fede.
Vi sono coloro che hanno alle spalle un
significativo cammino ma anche coloro che
scelgono di sposarsi in chiesa pur non
avendo maturato pienamente la scelta della
vita cristiana. L’adattamento offre al
celebrante e agli sposi gli strumenti per far
fronte a questa diversita. Ma ¢ una
possibilitd, non certo un’imposizione.
Concludendo: ci auguriamo che questo
“adattamento” renda piti belle e partecipate
le liturgie nuziali, sia quelle inserite nella
Messa, sia le altre.

Don Ampellio

lalla P.0B.

FESTEGGIAMO INSIEME
IL S. NATALE DELLO SPORTIVO
IN ORATORIO CON:
UN MOMENTO DI PREGHIERA
CENA
TOMBOLATA

Venerdi 10 dicembre ore 19.00
per ragazzife delle elementari e medie

Sabato 11 dicembre ore 20.00
per ragazzife delle superiori

RICORDIAMO CHE TUTTO IL
RICAVATO DELLE FESTE VERRA’
DEVOLUTO ALLA MISSIONE DI
DON ENRICO ZARDONI IN
MOZAMBICO.




Ritiri di ﬂWEI!f_I}
Il dono pil grande

Lo scorso 14 novembre, insieme ai nostri
genitori, siamo sta invitati ad una “glornata
di ritiro”, subito ci siamo chiesti che cosa
fosse una “giornata di ritiro”, visto che per
noi bambini di terza elementare era la
prima volta che ricevevamo un invito cosi
speciale.
Poi don Ampellio e le catechiste ci hanno
spiegato che la giornata di ritiro ¢ un giorno
di festa, un momento in cui condividere con
gli amici, i genitori, Don Ampellio, don
Luca, le catechiste la preghiera, il gioco, il
pranzo e iniziare cosi 'Avvento, I'attesa di
Gesil.
Abbiamo accolto con entusiasmo l'invito e
ci siamo ritrovati nella nostra Chiesa alla
Messa delle dieci, qui abbiamo trovato la
prima sorpresa , erano stati riservati per noi
dei posti sulle panche davanti allaltare,
propriovicino a Gesu.
Terminata la Messa, con don Luca, le
catechiste,e le nostre mitiche Alice, Elenae
Camilla siamo andati in oratorio e ,dopoun
momento di gioco, siamo saliti in Cappella.
Qui ci aspettava un’altra sorpresa:
sull’altare c’era un grosso pacco, avvolto in
una carta regalo e chiuso da un fiocco rosso e
una busta grandissima.
Abbiamo capito subito che doveva essere
qualcosa di molto speciale, visto il luogo
dove ci era stato recapitato, poi don Luca ha
aperto la busta che era indirizzata proprio a
noi bambini di terza elementare , dentro
non c’era il solito biglietto di auguri, come
noi ci aspettavamo, ma la Bibbia, quindi chi
¢i scriveva era Gesil. A questo punto la
curiosita di sapere quale fosse il contenuto
del pacco eradiventataenorme.
Con cautela don Luca ha aperto il pacco e
ha cominciato a togliere il contenuto; il
Calice, il Pane e un’infinita di palloncini,
non riuscivamo a capire il perché di questo
Dono cosi diverso da quelli che siamo
abituati a ricevere, poi don Luca ci ha
aiutato a comprende che il “Dono pit
grande”che possiamo ricevere & proprio
Gest che ogni domenica, alla Messa, ci
dona il Suo Corpo(il Panc) e il Suo Sangue
(ilCalice) e ci invita a fare Comunione con

Lui e con i nostri amici, i palloncini erano il
segno della gioia per questa Comunione
che ogni volta che partecipiamo alla Messa
possiamo vivere. Ma le sorprese non erano
finite, il palloncino che ognuno di noi ha
ricevuto era accompagnato da un messaggio
scritto proprio da Gesui: “TT ASPETTO
OGNI DOMENICA ALLA MESSA”,
questo era I'invito contenuto nel messaggio.
Noi vogliamo accogliere questo invito ¢
ritrovarci ogni domenica alla Messa per fare
festa con Gesii ¢ con gli amici e non solo
adesso che siamo in Avvento, ma sempre e
,con 'aiuto delle persone che ci sono vicino
e che ci vogliono bene, pensiamo di riuscire
afarcela. Alla prossima......

I bambini di terza elementare

INIZIATIVA DI NATALE..

IL. RICHIAMO ALLA
GRANDE FESTA DI NATALE,
UN LUME ALLA FINESTRA NELLA
NOTTE DI NATALE

“Accendi un lume per me alla finestra della
tua casa: ho bisogno di qualcuno che mi
prenda per mano e mi faccia attraversare lo
spessore dell’oscurita”

Invitiamo tutte le famiglic della nostra
parrocchia, la sera di venerdi 24 dicembre a
voler esporre sul davanzale della propria
finestra della propria casa un lume acceso,
quasi ad esprimere la gioia dell'accoglienza
di Gesu che viene a visitarci nella persona
dei poveri.

Il cero che arde & simbolo di persone che
vegliano nella notte come i pastori del
Vangelo, e sono disponibili ad indicare una
direzione a chi cammina incerto e solo ed ha
bisogno anche del nostro aiuto.

Tutt i Sabato ¢ le domeniche dopo le SS.
Messe in fondo alla chiesa, potrete
acquistare il CERO da accendere la notte di
Natale al costodi 1 Euro.



CATECHES! DI AVVENTO

Esauriente conferenza di Padre Davide Magni ...

Nell'ambito della programmata Catechesi
di Avvento, focalizzata quest’anno sul
dialogo fra le religioni, si & tenuto lo scorso
lunedi 15, nella sala Paolo V dell’oratorio, il
primo incontro avente per tema:
“Introduzione al Buddismo”.

La riunione & stata aperta da un breve
intervento di don Ampellio sulle finalita
degli incontri, presentando poi il relatore
padre Davide Magni S.1.

L'oratore ha iniziato evidenziando la netta
distinzione tra fede e religione,
sottolineando che le diverse fedi non sono
mai in contrasto o in guerra tra di loro
mentre cid accade per le diverse religioni.
Ha poi proseguito affermando che il
termine “Buddhismo” non esiste; &
un’invenzione inglese ottocentesca. Gli
stessi buddist dicono di seguire e praticare
I'insegnamento dell'llluminato :Buddha
sasana ¢ Buddha dhamma.

Il cuore di questo insegnamento & una
pratica che lascia da parte considerazioni
metafisiche e teologiche per concentrarsi su
10 che ognuno di noi pud e deve fare da
solo, quicora.

Il Buddismo & una soteriologia, cio¢ la
dottrina che riguarda la salvezza.

Per compreandere il eunorxe
dell'insegnamento del Buddha occorre
collocarlo in quello che ¢ il suo contesto,
ovvero le Quattro Nobili Verita, diagnosi —
eziologia — prognosi — terapia. Verita che
egl espone ai suoi primi compagni: 1
Dukkha, la passivita 2 Samudaya, il sorgere
o lorigine della dukkha 3 Nirodha, la
cessazione di dukkha 4 Magga, il sentiero
che conduce alla cessazione della dukkha.
La dukkha ¢ passivita, non autonomia della
vita, esiste il dolore ma non chi soffre, il
pensiero ma non il pensatore Ci troviamo a
reagire su uno stimolo previo.

Dice ai monaci: 1) La sofferenza — nascita,
decadimento, morte, pena, lamento, dolore,
pianto e disperazione sono sofferenza. 2) La
causa della sofferenza — & quel desiderio che
da origine a nuove rinascite e, unite alla
lussuria ¢ alla avidita, ora qui ora li, trova
sempre nuove delizie. 3) La cessazione della
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sofferenza — & il completo abbandono e
estinzione di questo desiderio, dimenticato
¢ lasciato, la liberazione e distacco da esso.
4) La via per la cessazione della sofferenza —
¢ il nobile ottuplice sentiero che conduce
alla cessazione della sofferenza. Retta
comprensione, azione, occupazione,
consapevolezza, concentrazione; retto
atteggiamento, parlare, sforzo.

Lo skandha ha il significato di accumulo o
raggruppamento di fenomeni fisici e
mentali simili. La forma rappresenta gli
elementi fisici mentre la sensazione, la
percezione, la volizione, la coscienza
rappresentano le attivita mentali di una
persona.

La ruota della originazione
interdipendente. Originazione dipendente
significa che il sorgere o il divenire di
fenomeni & dipendente dal riunirsi di
condizioni ¢/o fenomeni. I dodici fenomeni
(raggi) insieme costituiscono 'esistenza ¢ la
continuazione della vita. Ignoranza,
Volizione (manifestazione della volontd),
Coscienza, Corpo/mente, I sei sensi (viene
compresa anche la mente), Contatto,
Sensazione, Desiderio, Attaccamento,
Esistenza, Nascita, Vecchiaia e morte.
Comportamento sociale. II Buddismo
rifiuta il sistema brahminico delle caste e
riconosce I'uguaglianza formale di tutti gli
uomini, Ogni uomo ha quindi uguali
possibilita di salvezza morale, poiché tutto
dipende dalla sua volonta. Regole di vita. I
precetti fondamentali del Buddismo sono
divisi in tre gruppi: i cinque diviet, gl otto
comandamenti e le dieci condotte morali.
Nella sostanza trattasi degli stessi
comandamenti, cui ogni volta se ne
aggiungono altri.

I cinque precetti sono: Non uccidere alcun
essere vivente — Non prendere altrui
proprieta — Non abbandonarmi alla
lussuria — Non dire menzogne — Non bere
bevande inebrianti. Gli otto comandamenu
includono i suddetti precetti, cui si
aggiungono altri tre: Non mangiare cibo nei
tempi non dovuti — Astieniti dal canto, dalla
danza, dalla musica e da ogni spettacolo




indecente — Non ornare la tua persona con
ghirlande, profumi e unguenti- Non usare
sedili alti e lussuosi. Gli ultimi due precetti
morali sono: Non adoperare letti grandi ¢
confortevoli — Non commerciare cose d’oro
ed’argento.

E’ bene precisare che per raggiungere la
Liberazione, il buddista deve dedicarsi alla
meditazione, che comporta un’energica
disciplina ascetica (yoga).

Le virtth morali, che il buddista deve seguire
si riducono nella sostanza a quattro: Metta
— amorevolezza verso tutti gli esseri viventi
— Karuna — compassione (percepire dentro

Infroduzione nll‘ehrqismu
L lunga storia del popolo ebreo

“L’introduzione all’ebraismo” ¢ la tematica
proposta, lo scorso lunedi 29 novembre
nella sala Paolo VI dell’oratorio, dal dr
Fabio Ballabio membro dell’ufficio
diocesano per il dialogo tra cristiani ed
ebrei. Il lavoro della commissione ¢ mirato
alla reciproca conoscenza ed
apprezzamento delle due religioni.

Dopo la breve presentazione di don
Ampellio, ha preso la parola il relatore, che
manifesta la difficolta di esporre in qualche
decina di minuti i quattromila anni di storia
del popolo ebreo.

Da dove si parte?  Si dice che la storia
d’Israele sia iniziata con Abramo, ma non
tutti gli storici sono d’accordo. Infatti Jean
Alberto Soggin fa cominciare la storia
dall’epoca di re Davide, Paul Johnson dal
diluvio di Nog, qualche altro studioso
dall’esilio di Babilonia. E noi come ci
regoliamo? Non ¢’¢ una risposta definitiva.
La tradizione ebraica, basandosi sulla
Bibbia, comincia a contare gli anni della sua
storia addirittura dalla creazione del
mondo.

Dai patriarchi a Mose. Abramo, padre delle
tre religioni monoteiste (ebraismo,
cristianesimo ¢ islamismo), & un modello di
uomo, che ripone la sua fiducia in Dio;
infatti accetta e lascia la Mesopotamia. Dio
in cambio gli promette una grande
discendenza e la terra di Canaan. A causa
delle numerose “carestic” (cosi chiamate

di sé la gioia e il dolore dell’altro: Mudita —
gioia simpatetica per il bene altrui, letizia ¢
considerazione del lato positivo delle cose.
Uppekha- equanimita di fronte a rutto ed a
tutti; imparzialitd nel considerare la realta.
Un merito va dato al relatore per la capacita
dimostrata nel rendere comprensibile ai
partecipanti l'interessante ma complessa
relazione sia per il lessico che per i principi
basilari della religione.

Della dotta conferenza abbiamo riferito le
parti piti significative in forma schematica.
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dalla Bibbia), Abramo ed i suoi discendenti
sono costretti ad abbandonare la terra che
Dio gli ha promesso. Abramo va in Egitto, il
figlio Isacco a Gerar, il nipote Giacobbe fino
alle sponde del Nilo. Giacobbe finira la sua
vita in Egitto, dei suoi 13 figli, 12 maschi e
una femmina, nasceranno molti
discendenti, tanti da preoccupare il faraone
Ramsete 11, che decidera di renderli schiavi.
Per questo motivo, in seguito, Dio chiedera
a Mos¢ di liberare gli ebrei dalla schiavith
d’Egitto e di portarli nella terra promessa.
Quale Dio? Nella Bibbia Dio viene
chiamato spesso “JHWH?”. Si tratta di un
tetagramma (parola che indica che il nome
& composto da quattro lettere consonanti)
che gli ebrei non pronunciano mai. Essi
leggono al suo posto “Adonai” che si
traduce con “Signore”. Nella Bibbia greca
“THWH?” ¢ stato tradotto come “lo sono
I’esistente”, in quella latina “io sono colui
che sono”. La traduzione pit bella & quella
del Talmud (opera della letteratura
religiosa giudaica) che recita: “io sono
sempre convoi”,

Dal popolo al regno. Dopo tre mesi
dall'uscita dall’Egitto, gli ebrei sono
accampati ai piedi del monte Sinai. Dallo
stesso monte Dio offre al mondo il suo
“insegnamento” (in cbraico “Torah”) e
promette a coloro che I'accetteranno di farli
diventare un “regno di sacerdoti ¢ una
nazione santa”. Gli ebrei rispondono






