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Agenda parrocchiale
maggio ‘03

1 GIOVEDI INIZIO MESE MARIANO
ore 16,00 S. Rosario in S. Maria
ore 8.00 partenza per Buccinigo d’Erba
Ritiro ragazzi 1° COMUNIONE con i genitori
2 VENERDI’ PRIMO VENERDI' DEL. MESE,
ore 20,30 S. Rosario — S. Messa,
esposizione Eucaristica e adorazione in S. Maria

5 LUNEDI ore 21,00 Catechesi adulti in Sala Paolo VI

6 MARTEDI’ ore 20,30 S. Rosario cortile Corso Roma n. 79 (a fianco Centro Agrario)
8 GIOVEDI’ ore 20,45 Confessione Comunitaria

9 VENERDI’ ore 16,30 Confessione ragazzi 1° COMUNIONE

ore 20,30 S. Rosario — S. Messa

11 DOMENICA CELEBRAZIONE DELLA PRIMA COMUNIONE
ore 09,30 ritrovo bambini/e presso il Santuario;
processione accompagnata dal Corpo Musicale G. Verdi
fino alla Chiesa parrocchiale;
ore 10,00 S. MESSA DI PRIMA COMUNIONE

12 LUNEDI’ ore 21,00 Catechesi adulti in Sala Paolo VI
13 MARTEDTI’ ore 20,30 S. Rosario cortile Corte Gorizia
14 MERCOLEDI"  ore 21,00 incontro genitori dei battezzandi in Oratorio
15 GIOVEDI’ ore 20,45 Confessione genitori, padrini e madrine Cresimandi
16 VENERDI’ ore 16,30 Confessione Cresimandi
ore 20,30 S. Rosario — S. Messa
17 SABATO ore 16,00 S. CRESIMA - MONS. MARCO FERRARI

durante la mattinata sul Sagrato della chiesa raccolta stracci Diocesana
18 DOMENICA GIORNATA DEL MALATO
ore 16,30 S. BATTESIMI

19 LUNEDI’ ore 21,00 Catechesi adulti in Sala Paolo VI

20 MARTEDI’ ore 20,30 S. Rosario cortile Fam. Ronchi — Via Trieste n. 6
23 VENERDI’ ore 20,30 S. Rosario — S. Messa

24 SABATO FESTA DIMARIA AUSILIATRICE

Festa del Grazie - la celebrazione della S. Messa pre-festiva delle
ore 18,00 sara nel cortile dell’ oratorio di Via Manzoni 21
25 DOMENICA ANNIVERSARI DI MATRIMONIO 25-40-45-50-55-60
ore 10,00 S. MESSA SOLENNE - seguira pranzo in oratorio
26 LUNEDI’ ore 21,00 In Sala Paolo VI incontro organizzativo Festa di S. Maria
27 MARTEDI’ Conclusione Catechesi ragazzi elementari
ore 20,30 S. Rosario cortile Fam. Rastellino — Via Toniolon. 5
28 MERCOLEDI"  Conclusione Catechesi ragazzi medie

30 VENERDI’ ore 20,45 Processione dalle scuole di via Immacolata al Santuario
di S. Maria S. Messa
31 SABATO Cresimandi a S. Siro

ore 21,00 serata T.A.B.



Agenda parrocchiale
giugno ‘03

1 DOMENICA FESTA DELL’ ASCENSIONE
dalle ore 11,00 sul piazzale del Santuario di S. Maria

Benedizione automezzi
6 VENERDI’ PRIMO VENERDI’ DEL MESE,

S. Messa, esposizione Eucaristica e adorazione in S. Maria fino alle ore 22
7 SABATO IN DUOMO ORDINAZIONE PRESBITERALE DON GIOVANNI

ore 21,00 presso il Santuario di S. Maria
Concerto del Corpo Musicale G. Verdi
8 DOMENICA FESTA DIPENTECOSTE
PROFESSIONE DI FEDE
FESTA DI S. MARIA
A CASORATE SEMPIONE PRIMA S. MESSA DI DON GIOVANNI

..programma Festa di S. Maria

Domenica 1° giugno:  dalle ore 11,00 alle 12,30 presso il Santuario benedizioni auto

Sabato 7 giugno: ore 20,30 Rosario in S. Maria
e ore 21,00 apertura festa con torta in piazza ‘
ore 21,30 concerto del gruppo musicale G. Verdi Binzago =

Domenica 8 giugno:  dalle 14,30 alle 18,00: giochi vari
ore 15,30 momento di preghiera
ore 20,30 Rosario in S. Maria
ore 21,00 grande tombolata
Lunedi 9 giugno: ore 07,00/08,30 ¢ 10,00 S. Messe in Santuario
ore 15,00 momento di preghiera con benedizione
ore 20,30 Vesperi e processione per le vie S. Maria, Cavour, Manzoni
(sosta), Montello, Trieste, Stoppani, Toniolo (sosta), Agnesi, Ferraris
con arrivo in Santuario

Martedi 10 giugno ore 20,45 S. Messa per tutti i nostri defunti

DURANTE LA FESTA FUNZIONERA’
UN PICCOLO RISTORO, IL GONFIABILE PER I BAMBINI




“Il rosario

Il mese di Maggio ¢ dedicato interamente
alla Madonna e quest’anno vorremmo di-
stinguerlo particolarmente con la recita at-
tenta e devota del Santo Rosario non appe-
na quando ci troviamo ogni martedi nei vari
cortili, ma anche in tutte le nostre famiglie
tutti i giorni. Tutti sappiamo che il 16 ottobre
dello scorso anno il Papa pubblicava la Let-
tera apostolica “Rosarium Virginis Mariae™
e proclamava ’anno che va dall’ottobre
2002 all’ottobre 2003 Anno del Rosario.
Questa lettera apostolica & un documento
prezioso attraverso il quale ogni cristiano &
chiamato a riscoprire personalmente il signi-
ficato e il valore del Rosario come preghie-
ra familiare e comunitaria.

Vogliamo percio analizzare brevemente il
contenuto di questa lettera come aiuto per
vivere bene insieme questo mese di maggio.
“Tl Rosario nella sua semplicita e profondita
rimane, anche in questo terzo Millennio ap-
pena iniziato, una preghiera di grande signi-
ficato, destinata a portare frutti di santita”.
La lettera & nata da un bisogno del cuore
del Papa e dal suo amore al Rosario: “Fin
dai miei anni giovanili questa preghiera ha
avuto un posto importante nella mia vita spi-
rituale. Il Rosario mi ha accompagnato nei
momenti della gioia e in quelli della prova.
Ad esso ho consegnato tante preoccupa-
zioni, in esso ho trovato sempre conforto. 11
Rosario ¢ la mia preghiera prediletta. Pre-
ghiera meravigliosa nella sua semplicita e
nella sua profondita”.

11 Papa sviluppa le tre dimensioni del Rosa-
rio: & preghiera che ha come centro Cristo;
¢ wuna preghiera spiccatamente
contemplativa; ci conforma sempre pil a
cristo, vero programma della vita cristiana.
Nella recita del Rosario attraverso |”AVE
MARIA™ passano davanti agli occhi i prin-
cipali episodi della vita di Gest Cristo.

Ripetendo le “Ave Maria” noi contemplia-

della Vergine Maria”

mo gli avvenimenti della nostra salvezza che
si sono compiuti in Cristo.

Nel Rosario facciamo pregare le labbra e il
cuore, in modo che tutta la nostra persona
entra in comunione viva con Gesl.

I1 Rosario viene definito come “compendio
del Vangelo™ inizia dall’incarnazione e dalla
vita nascosta di Cristo; fa passare alcuni
momenti particolarmente significativi della
vita pubblica; si sofferma sulle sofferenze
della passione e conclude con il trionfo della
risurrezione.

Ecco le quattro serie dei misteri.

Nei misteri della gioia Maria ci conduce
ad apprendere il segreto della gioia cristia-
na, ricordandoci che il cristianesimo & “buona
notizia”, che ha il suo centro e contenuto nella
persona di Cristo, il Verbo fatto carne, uni-
co Salvatore del mondo.

Nei misteri della luce, che il Papa ha vo-
luto aggiungere al Rosario, Maria accom-
pagna tutto il cammino di Cristo dal suo
Battesimo fino all’istituzione dell’ Eucarestia.

Nei misteri del dolore Maria ci accompa-
gna fino ai piedi della croce, per penetrare
con Lei nell’ abisso dell’amore di Dio per
I'uomo.

Nei misteri della gloria riviviamo la gioia
di Maria nell’esperienza intensa che Ella ha
fatto del Figlio glorificato che ha associato
anche Lei nella gloria, come Regina degli
Angeli e dei Santi.
Accogliamo allora con fede I’appello del
Papa: “Riprendete con fiducia tra le mani la
corona del Rosario™: quando la recitiamo
teniamo presente il forte rapporto che lo lega
alla Scrittura, la sua armonia con la liturgia,
il suo inserimento nella nostra vita quotidia-
na.

Don Ampellio
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“Li amo sino alla fine...” ¢z

“Liamo sino alla fine..”. E’ questa la fra-
se del Vangelo di Giovanni che abbiamo
scelto come “motto” della nostra classe in
preparazione all’ ordinazione sacerdotale del
prossimo 7 Giugno nel Duomo di Milano.
E’ una frase ricca, piena di significato, ca-
pace di esprimere un preciso stile di vita e
quelle certezze che desideriamo ci guidino
nella nostra futura vita da preti, per sem-
pre!! Il contesto ¢ quello della lavanda dei
piedi al capitolo 13 del Vangelo di Giovan-
ni. In questo momento di grande intimita con
isuoi discepoli, Gesui decide, in uno slancio
di amore, di compiere un gesto cosi umile,
daservo.. Il lavare i piedi al tempo di Gesui
infatti era un gesto affidato ai servi che con
premura e sollecitudine avevano il compito
di accogliere gli ospiti, dal momento che i
piedi erano sempre sporchi e accaldati per
il continuo pellegrinare. Questo gesto cosi
umile e “disonorevole” Geslt lo ha ripetuto
con i suoi discepoli per significare una cura
ed un’attenzione grandi per coloro che “ave-
vano lasciato tutto per seguirlo”. Un gesto
cosi non puo non lasciarci “stupiti”!!! Stupi-
ti, a bocca aperta, meravigliati, colti di sor-
presa, “anticipati”’ nell’amore!!! Si, perché
il Signore Gesu € uno che anticipa, & uno
che ci sorprende, ancor prima che noi pos-
siamo “organizzarci” nell’amore per Lui!! Ma
questo gesto oltre allo stupore, crea in noi
anche del timore.. si, timore!! “Vi ho dato
infatti I’esempio, perché come ho fatto
io, facciate anche voi” (Gv 13,15).. Ecco
le parole di Gesti che seguono il gesto della
lavanda!! L’amore di Gesu, i suoi gesti di
attenzione per noi non ci possono lasciare
indifferenti, ci devono scuotere, devono la-
sciare in noi un profondo desiderio di imita-
zione, devono “‘rivoluzionare™ la nostra vita,
il nostro modo di pensare che sempre piti &
lontano dalla logica dell’amore incondizio-
nato e gratuito di Dio nei nostri confronti.

Ecco qui.. in questi giorni “unici”, a partire
dal “motto” della nostra classe, i sentimenti

Venerdi Santo, 18 Aprile 2003

presenti in me sono lo stupore e il timore.
Stupore per I’amore di Dio che ancora deve
sorprenderci per la sua grandezza, che an-
cora deve scardinare le nostre piccole logi-
che cosi lontane dalle sue!! E.. timore!! Ti-
more perché il Signore ci chiede tanto, non
si accontenta delle nostre belle parole, dei
nostri discorsi anche ben congeniati che trop-
po spesso hanno la pretesa di essere elo-
quenti; il Signore ci chiede tanto perché ci
ama, e come un buon papa di famiglia si at-
tende tanto dai suoi figli, spera che essi lo
imitino, cosi il Signore con noi!! Per noi de-
sidera il meglio, da noi attende fiducia, sin-
cerita, rispetto e amore.. Da noi attende una
risposta al suo amore sorprendente!! E se
rispondere ad un amore cosi significa tal-
volta “perdere la faccia™ ben venga!! Si, Si-
gnore, insegnaci a perdere la faccia per Te,
per Te, Signore, nostro Re, che non hai avuto
paura di renderti servo e morire in croce da
“peccatore” per noi e per amor nostro!!

Don Giovanni




Testimonianze...

Durante le domeniche di Quaresima si sono
svolti i Ritiri Spirituali dei vari gruppi di
catechesi:

da quelli della prima media a quelli di terza
elementare con la Prima Confessione, poi il
folto gruppo di quarta e infine a quelli di quin-
ta elementare, che arriveranno al traguardo
sacramentale I’anno prossimo.
Quest’ultimo si & veramente distinto nelle ri-
flessioni alla domanda centrale proposta da
Don Giovanni:

“Quali le distrazioni che non ti permettono
di sintonizzarti con Gest, entrando nel cuo-
rediDio..."”

Sentiamone alcune:

** Signore, le cose che non mi fanno pregare
bene sono: i peccati, la partita, le persone
che ridono, pensare alle cose che mi piac-
ciono, compiti, fare i versi, non ascoltare la
Parola del Signore. ..

.... Penso ad altre cose come giocare con i
miei amici o ai videogiochi..

.....Credo che non sia facile per niente tro-
vare il concentramento adatto per pregare.
Se non trovi in te lo Spirito Santo tutto &
difficile! Lo Spirito Santo ti aiuta nel cammi-
no di fede cristiana: bisogna invocarlo!.

... Non mi fanno pregare bene : il borbottio
degli amici che parlano, il gioco, il guardarsi
in giro, le distrazioni varie. .. come non stare
fermi un secondo..

...Penso alla scuola: amio nonno che non
sta bene; alla mia famiglia; alle mie amiche
con cui ho litigato e ai litigi che ho fatto con
mia sorella..

... A pregare mi disturba lo studio, la soffe-
renza, i litigi con le amiche, la disobbedienza
verso i miei genitori, il mio brutto comporta-
mento con mia sorella. ..

... Non riesco a sintonizzarmi con Gesi,
quando mi sento preoccupata, cattiva. Cre-
do che in questi giorni lo Spirito Santo mi
aiuti e mi insegni a pregare seriamente. In
questo periodo di Quaresima rendo grazie
a Gesl, ai miei genitori, ai miei amici, a Don

Giovanni, perché mi hanno aiutato a vivere
con gioia e per un attimo ho sentito la voce
di Gesti e ho ascoltato il suo consiglio di pre-
ghiera.
Prego soprattutto la sera, a volte anche il
mattino, ma chiedo a Gesu che mi aiuti a
vivere il Vangelo in ogni momento della mia
vita. ..
... Mi lascio distrarre nella preghiera dalle
figurine, dai giochi, dallo sport, ma bisogna
rinunciare a queste cose per arrivare alla
cosa pitt bella che ¢’¢: Dio!
Anche altri hanno scritto come spesso sono
tentati da tante distrazioni, ma hanno sentito
forte I"impegno per sottrarvisi, sintonizzare
conil Signore per entrare veramente nel Suo
cuore!

Le catechiste

Chi cerchi...

L’Angelo disse:
Chi cerchi? Risposi :
Colui che é morto,
i poveri morti
i miei morti
la mia morte..

E i morti ammazzati
da guerre e violenze,
e la fame e il dolore
e le lacrime e il sangue,
I’angoscia e la paura
racchiuse li dentro.

Cerco il Crocifisso
figlio di Maria
la pieta e la speranza
uccise e sepolte
dall’uomo...

L’Angelo disse: Perché
cerchi tra i morti
COLUI CHE VIVE?
PASOUA 2003

S. Zardoni
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Per i bambini di 3° elementare & finalmente
arrivato il momento di incontrare Ges, par-
largli, pentirsi del male fatto e essere final-
mente perdonati.

I genitori sono stati invitati ad accostarsi al
sacramento prima dei loro figli per riscoprire
loro stessi I’importanza al sacramento, non
¢ stato facile, ma per qualcuno & stataI’oc-
casione per riavvicinarsi a Gesu.

Noi catechiste abbiamo parlato tanto di pec-
cato, dei 10 comandamenti e del perdono,
ma si sa a volte sembra di parlare al muro,
specie in quelle giornate in cui i bambini han-
no tanta energia da sfogare e pare che ab-
biano scelto proprio I’ora di catechismo.

Con qualche dubbio e perplessita abbiamo
accompagnato i nostri bambini in chiesa
dopo una bella mattinata di ritiro e come per
magia le loro bocche sono rimaste chiuse, i
loro occhi attenti alle parole del Parrocoe i
loro gesti semplici, ma sinceri. Hanno sco-
perto il loro battesimo segnandosi con I’ ac-
qua santa, hanno portato ai loro confessori
un cuore di pietra e un biglietto con scritto i
loro propositi e poi |"attesa. ... con racco-
glimento.

Finita la confessione hanno attaccato ad un
cartellone i loro propositi e hanno riportato
un cuore dolce che rappresentava il loro
cuore rinnovato. ...

Con tanta soddisfazione tutti noi adulti ab-
biamo capito che i nostri bambini erano fi-
nalmente liberi dai loro peccati e dalle loro
mancanze e i loro volti splendevano come
fiamme, come le fiamme delle candele che
hanno acceso al cero pasquale prima di re-
citare tutti insieme il Padre Nostro.

Che dire: bambini vivaci, scontrosi e irre-
quieti che si sono trasformati in agnellini, certo
che lo Spirito Santo compie prodigi!

Prima Confessione

In seguito abbiamo raccolto alcune impres-
sioni che Vi proponiamo:

- Mi sono sentita bene, sono stata con-
tenta di incontrare Dio.
- Grazie Gesu perché mi hai perdonato.

- Prima di fare la confessione avevo un
po’ di paura, ma poi ho capito, mi sono
accorto che il sacerdote era Gesu.

- Grazie Gesli perché mi hai accolto nella
confessione che ci toglie i peccati e ci fa
sentire molto meglio e leggeri e ci fa ca-
pire che dobbiamo andare contro cor-
rente.

- Grazie Gesl perché ci siamo incontrati
e mi hai liberato da tutti i mali.

- Gesi mi sono sentito togliere un peso
dal cuore.

- Dopo la confessione mi sono sentita leg-
gera, ero libera, come sciolta da una
catena, ora sono felice, grazie Gesu.

Questi brevi pensieri dei bambini fanno
riscoprire 'importanza di un sacramento un
po’ sottovalutato: non troviamo mai il mo-
mento giusto, il tempo. .. fermiamoci e pen-
siamo, il Signore ci aspetta sempre ed & sem-
pre pronto a perdonarci.

I bambini di 3* elementare
e le loro catechiste

I genitori ringraziano con cuore sincero
Don Ampellio, Suor Antonietta, le cate-
chiste, per essere stati coinvolti in questo
prezioso lavoro di fondamentale educa-
zione per i nostri figli, ma che é anche
“lavoro™ al quale siamo chiamati perso-
nalmente per riscoprire la Presenza di
GESU’ in mezzo a noi.
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Ciao a tutti, cari lettori!

A scrivervi sono alcuni bambini di v° ele-
mentare che hanno accettato con gioia la
proposta di suor Luisa di andare a far visita
ad alcuni anziani e malati della nostra par-
rocchia.

I esperienza & stata cosi significativa che non
possiamo fare a meno di raccontarvela.
Giovedi 17 aprile, dopo la funzione delle
16,00 della lavanda dei piedi, siamo partiti
dalla piazza della chiesa con un obbiettivo
ben chiaro: condividere alcuni brevi momenti
con persone che, dopo una lunga vita di la-
voro e di fatica, sono ormai sole, malate e
soprattutto stanche di vivere. E’ vero siamo
solo bambini e come tale possiamo fare ben
poco per loro, ma forse la nostra canzoncina
cantata ben allegramente (beh, certe volte
un po’ stonavamo) e il nostro lavoretto con
gli auguri di Pasqua qualcosa hanno fatto.
Si, perché per la seconda volta (avevamo
gia fatto visita a queste persone per gli au-
guri di Natale) ci siamo sentiti accogliere con
trepidazione e con qualche lacrimuccia di
commozione ed era sorprendente lo sguar-
do di riconoscenza nei nostri confronti! Que-
sto ci ha fatto riflettere: “Basta cosi poco
per far felice una persona!” E cosi un picco-
lo gesto da parte nostra € stato per loro un
grande regalo perché abbiamo portato loro
una ventata di freschezza, di gioia e di alle-
gria e soprattutto dei sinceri sorrisi che sen-
za bisogno di parole gli facciamo capire che

Momenti di condivisione...

gli vogliamo bene. Per non dire di come sia-
mo stati “rimpinzati” di biscotti, caramelle,
cioccolatini di ogni genere; dai, don
Ampellio, non arricciare il naso se per un
giorno abbiamo “sgarrato” alle nostre rinun-
ce quaresimali, ma il fatto & che eravamo
talmente stracarichi di dolci che chiunque,
seguendo il percorso lasciato dalle caramelle
e dai cioccolatini caduti involontariamente,
avrebbe potuto ripercorrere il nostro tragit-
to e quindi, per alleggerirci un po’, eravamo
costretti a mangiare il piti possibile (staa voi
lettori decidere se questa ¢ una scusa 0 no).
A parte quest’ultimo excursus gastronomi-
co, siamo tutti tornati a casa piit ricchi di
prima per diversi motivi: abbiamo rafforzato
il nostro legame di gruppo perché cammi-
nando per Binzago per circa due ore (causa
macchina rotto), abbiamo avuto la possibi-
lita di parlare e quindi di conoscerci meglio;
abbiamo capito che, anche se non sembra,
nel nostro paese ci sono persone sole e tristi
che hanno bisogno di aiuto; ma soprattutto
ci siamo resi conto che tutti, nel loro picco-
lo, possono fare qualcosa per gli altri, I'im-
portante & crederci veramente, lasciando
percid a parte la pigrizia e la paura di pro-
vare, tutte tentazioni che, senza che noi lo
vogliamo e ce ne accorgiamo, ci allontana-
no dal nostro Amico Gesl.
Ciao amici e alla prossima esperienza!
I bambini di V* elementare
con suor Luisa ed Elisa

llibro del mese

Ersilio Tonini
“SCEGLIERE NELLA LIBERTA™
Ed. Rinnovamento nello Spirito Santo
Euro 10,00
Per le sue molteplici incombenze , il Card. Tonini non & solito pubblicare testi: notevole
anche per questo ¢ il presente volume indirizzato ai giovani in ricerca, ma anche a quanti
desiderano scoprire I"amore di Dio e diventare interpreti e consapevoli del domani. Ad
essi I"autore si rivolge con le confidenze di un padre spirituale che ben conosce I"animo
umano, per rivelare la potenza salvifica di Dio e del suo progetto per I'uomo.
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Uno nessuno e centomila ...modi per
definire gli esercizi spirituali...

Esercizi Spirituali per 18-19enni...L’anno
scorso mi ero lasciata coinvolgere dalla
proposta.senza riflettere pit1 di tanto su quello
che mi sarei trovata ad affrontare, libera da
aspettative, senza amici che gia avessero
tentato I’esperienza e potessero condizio-
narmi; insomma, mi ero incamminata su un
sentiero per me inesplorato. Equipaggiata di
zaino e sacco a pelo (dovevo affrontare due
notti) e -loammetto- con un certo pregiudi-
zio e scetticismo verso il termine “Esercizi
Spirituali”, mi ero presentata al Seminario di
Seveso. Dopo tutto, se volevo ‘seguir virtute
e conoscenza’ , perché non accettare di ci-
mentarmi in quella inedita esperienza?
E...Caspita!Quei tre giorni di ritiro si erano
davvero rivelati intensi, al di la di ogni mia
previsione, tanto che...Ho deciso di ripro-
vare.

Ed eccomi qui, a dirvi qualcosa dei miei
Esercizi Spirituali atto I1°, di quelle 48 ore,
da venerdi 04 a domenica 06 aprile 2003;

| eccomi li, varcare la soglia di quello stesso

seminario di Seveso, come un anno fa’.

E’ stato rischioso ritentare, il rischio era quel-
lo di lasciarsi prendere dallo *storicismo per-
sonale’, dal ricordo dei momenti vissuti la
volta precedente e in questo modo partire
gia carica di previsioni, idee, progetti per la
testa che mi avrebbero vincolata nel per-
corso di ritiro, impedendomi di viverlo nel
giusto ‘spirito’, cio€ senza programmi.
Forse anche pianificare I’assenza di un pia-
no ¢ gia a suo modo una strategia, ma ¢ il
presupposto fondamentale per poter la-
sciarsi sorprendere da qualsiasi viaggio.
Certo, dal ricordo dei momenti trascorsi un
anno prima, dal famoso “storicismo’, non si
scappa ed & importante non farlo: & stata
bella la famigliarita provata nel ripercorrere
il porticato, nel sistemare le mie cose in una
stanza immensa (1 seminaristi si trattano alla
grande!), e nel ritrovare alcuni dei visi co-
nosciuti (non ero I'unica a sperimentare I’ atto
[1°!). Mi sono improvvisata anche ‘donna

vissuta’ quando alcuni compagni di viaggio
mi hanno chiesto chiarimenti sul programma
dei tre giorni e su come interpretare e ri-
spettare la ‘regola del silenzio’.. .Maho ten-
tato di non dare troppi indizi su come fun-
zionassero le cose: prima di tutto, volevo
evitare che la loro esperienza si lasciasse in-
fluenzare dalla mia e poi...Cos’¢ davvero
un ritiro spirituale? Non lo sapevo!C’¢ un
itinerario formale da seguire, ma non basta
e forse non & nemmeno tanto determinante
per poterne dare una definizione. ..

I momenti salienti sono le quattro ‘medita-
zioni’, tenute nel nostro caso da Don Enri-
co; sono esercizi di ‘lectio” su un testo-gui-
da, quest’anno ci siamo concentrati sull’
episodio dei discepoli di Emmaus tratto
dal Vangelo di Luca, facendone una verae
propria analisi, approfondendo di volta in
volta alcuni versi e stabilendo riferimenti ad
altri testi della Scrittura e in generale della
letteratura. Si legge il testo, lo si interpretae
si propongono meditazioni a partire dal mes-
saggioemerso. E’ uninvito alla riflessione,
al cammino intellettuale verso e in previsio-
ne della Pasqua. Accanto ai momenti della
meditazione ci sono gli appuntamenti pilt
dottrinali: lodi, vespri, compieta, la confes-
sione, 1’adorazione Eucaristica il sabato sera
( chissa che questa non sia la formula per un
saturday night veramente alternativo...), le
due Sante Messe, il sabato mattina e quella
conclusiva della domenica pomeriggio, e
naturalmente le occasioni per starsene soli
con se stessi, in stanza, in Santuario,o pas-
seggiando in mezzo a quel verde che aiuta
tanto ad “ascoltarsi’.

Ascoltarsi & 1a parola d’ordine, fare un po’
di spazio a tutto cio che frulla per la zucca,
cui spesso non si da voce né attenzione per-
ché distratti da mille altre voci e attrattive
fuori di noi. E’ a questo punto che diventa
comprensibile quel punto ‘inquietante’ all’or-
dine del giorno nel nostro programma di
esercizi: ‘il silenzio’. Diventa comprensibile



la sua indispensabilita, perché solo nel si-
lenzio si riesce a fare bene il punto della
situazione sul nostro percorso di fede e di
vita, di cristiani e di uomini, sul nostro viag-
gio verso Gerusalemme, lo stesso intrapre-
so dai due discepoli di Emmaus, che coinci-
de -in termini pilt ampi- col nostro andare
verso determinati obiettivi, a scuola - con gli
amici - in famiglia e rispetto al nostro diven-
tare adulti. Solo nel silenzio ci si ascolta
veramente.

Esercizi Spirituali per 18-19enni...In tanti,
tornata a casa, erano curiosi di sapere cosa
fossero, se mi avessero fatto il lavaggio del
cervello, se avessi intenzione di farmi suora,
se avessi trascorso tutto il weekend rimpian-
gendo di essermi lasciata sfuggire una
saturday night fever...Beh, a tutti ho dato
la mia risposta, anzi, LE mie rispostE. Una,
nessuna e centomila sono le modalité di vi-
vere e quindi definire questa esperienza, fatta
di preghiera e approfondimento della Scrit-
tura, certo, ma non per questo esclusiva-
mente esperienza di fede; la fede in Cristo &
messa alla prova, indagata nella sua autenti-
citd, ma con essa viene esplorata anche e
soprattutto la nostra vicenda di giovani-fi-
gli-studenti. . .Individui unici e irripetibili che
interpretano tanti ruoli e che hanno bisogno
ogni tanto di rimettere un po’ d’ordine in sé.
Il clima del silenzio, il condividere tre giorni
con dei coetanei coi quali confrontarsi, la
possibilita di ascoltare e lasciarsi ascoltare,
da se stessi e da qualcuno con un po’ pil di
esperienza di vita sulle spalle, i seminaristi,

le suore ausiliarie, il Don, sono alcune delle
tante facce che gli esercizi spirituali possono
proporre, insieme alla possibilita di saperne
un po’ di piti sul Vangelo e sul suo messag-
gio. La Bibbia & il testo piti tradotto e diffu-
so al mondo, ma credo custodisca anche il
primato di libro meno letto o peggio
interpretato...Non & propaganda, & in pri-
mo luogo un invito, un richiamo a seguire un
certo tipo di vita, a diventare portavoci e
figura del messaggio di Cristo che & amore
puro.L’invito & rivolto alla nostra liberta di
scelta, non cerca di manipolarci, & una voce
che parla a chi vuole costruire la propria
esistenza tenendo sempre presente la pos-
sibilita dell’amore.

Esercizi Spirituali?...Cosi sono (se vi
pare)...Sono una grande opportunita di
staccare la spina per qualche giorno dal fra-
stuono della quotidianita, per considerare
nella calma del silenzio e nei suggerimenti
del messaggio di Cristo quello che stiamo
costruendo ogni giorno. Da questa oppor-
tunita ognuno trarra i propri personalissimi
propositi per il futuro, anche questi progetti
potranno essere centomila, forse soltanto
uno, magari nessuno. In qualsiasi caso, ognu-
no si sara confrontato con un’ esperienza
‘diversa’ e si sara lasciato sorprendere,
facendo qualche passo in pil, e non importa
aquale livello e con quali esiti, lungo quel
percorso straordinario e difficilissimo che &
la consapevolezza di se stesso.

Una 19enne.

...I’Angolo
bRianzolo

loex Jegorea senzda corr... Ia se cidppd o Buce hi or.
La lepre senza correre... si prende a tutte le ore.

Proverbio milanese molto diffuso e molto eloquente; prelude alla costanza nell’ attesa per

giungere ad un risultato. Si usava questo proverbio anche nei confronti dei mariuoli che

dopo una delle loro malefatte fuggivano; qualcuno afferma che il proverbio sia nato da

cacciatori con trappole che sostenevano la loro tesi sulla inutilita di correre dietro alla

lepre, vincendo con I"astuzia la sua nota velocita nella corsa.

Da indree
Peggiorare dal punto di vista fisico, ma anche dal lato economico.
Mettes in corda
Rimettersi in sesto dopo una malattia, ristabilirsi.
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