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Il Natale e il mistero della gioia

«Gloria a Dio e pace agli uomini» annunciano
gli angeli subito dopo la rivelazione dell’evento
e l'invito ad andare a vedere il bambino che &
nato.

Gloria a Dio e pace agli uomini ¢ 'attesa an-
tica quanto il mondo: l'annuncio degli angeli
dichiara che la pace degli uomini & il frutto e il
dono della gloria di Dio.

I pastori sono i primi destinatarni della «bella
notizia», i primi a essere chiamati dal Dio fatto
uomo, i primi ad ascoltare la parola eterna che
si esprime in un neonato, che non sa panlare.
Sono umili e disponibili a ogni gesto di Dio,
sono discepoli di quella grande maestra che &
la natura con le sue leggi e i suoi ritmi intocca-
bili, sono abituati alla sua precisione e alle sue
imprevedibili sorprese. Per questo, i pastori
capiscono e accettano I'invito dell’angelo e van-
no a vedere.

Conoscono gli sconfinati silenzi e le lunghe
solitudini a custodia del gregge in compagnia
dei cani, hanno l'esperienza del continuo vagare
in cerca di pascoli inseguendo strade e sentieri.
Per questo 1 pastori obbediscono a chi li invita
sulla strada che li porta alla grotta, dove & mato
Ges.

In questa loro esperienza, di fronte a un
bambino che giace in una mangiatoia, conosco-
no il dono di Dio, e vedono al di 1a della tene-
rezza di una mamma col suo neonato, 'amore
infinito di Dio che € venuto ad abitare con loro:
e tornano pieni di gioia, annunciando agli altri
il grande avwvenimento.

La gioia dell'uomo nasce qui, in questo anda-
re a vedere, superando la pigrizia, lo scetticismo
di abitudini, di comodi, di rassegnazioni e scon-
fitte: la gioia per l'uomo sta nell’andare, nel-
l'uscire fuori dai propri ripari e rifugi, nel met-
tersi in cammino, nel saper vedere oltre il fatto
comune apparentemente insignificante.

L'uomo oggi conosce l'angoscia, il tormento,
la scontentezza cronica che ne fanno un malato
di mervi, un violento che aggredisce per sentirsi
pit forte, un rassegnato che si illude e si dichia-
ra felice quando riesce a spegnere gli appetiti ¢
gli istinti della sua natura animale. Oppure ten-
ta di uscire dal cerchio mortale che lui stesso
si & costruito, e cerca ogni specie di droga, dal-
l'erba da fumare fino all’erotismo, al denaro, ai
divertimenti, alla gloria e al potere.

L'uomo non conosce la gioia, perché non sa
e non vuole uscire dal solito ritmo di cose e
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persone, dai soliti piaceri: non sa e non vuole
abbandonare le piccole e povere sicurezze del
proprio piacere, delle coperture, che il confor-
mismo gli offre, e non sa e non vuole guardare
con occhio nuovo la realta che crede di cono-
scere gia a fondo e che ha scltanto sfiorato in
superficie. L'uomo non conosce la gioia, perché
non ha il coraggio di mettersi in cammino e
pretende che tutto gli sia portato a domicilio
da qualche schiavo pagato, da qualche cliente
interessato o da qualche avventuriero, che gli
offre miraggi di facili benessere.

11 Natale ¢ la sfida a questo mondo di delusi,
a questa umanita di addormentati ¢ di rasse-
gnati, & il grido che sveglia dai sonni pigri, dalle
evasioni di paradisi artificiali, dalle complicita
di false soddisfazioni: il Natale & l'invito alla
«grande gioia di tutto il popolos.

Ma, solo chi si mette in cammino, chi abban-
dona il gregge sotto le stelle e si allontana dai
fuochi accesi per starsenc al caldo, solo chi
accetta di vedere scltanto un bambino in una
culla di fortuna e non un grande signore nello
sfarzo del potere, solo chi arriva fino alla
grotta e non si ferma a meta strada, solo questi
incontra la gioia.

Per gustare la gioia, che Iddio offre all'uomo,
la sola gioia che non delude, bisogna avere il
cuore di fanciullo aperto a tutte le occasioni,
I'occhio puro che si meraviglia e si stupisce di
ogni cosa che incontra, I'animo aperto alla no-
vitd e non arroccato sulle proprie posizioni di-
fese gelosamente.

La gioia & da certezza di essere amati e di
saper amare, di essere vivi e di saper dare la
vita agli altri, di essere accelti e di saper acco-
gliere: per questo, la gioia masce la notte di
Natale, poiché a Betlemme Dio da la garanzia
del suo amore, della sua wvita, del suo accoglier-
ci, ed entrando mella nostra natura di uomini
ci rende capaci di amare, di vivere, di acco-
gliere.

La gioia nasce a Betlemme nella notte di Na-
tale: bisogna andare fino a quella grotta per
non perdere 'appuntamento.

NOVENA DI NATALE

E’ tempo di tirare le somme!

Gli Esercizi Spirituali, 1'impegno dell’Avven-
to, le proposte di carita, la preparazione dei ra-
gazzi al Natale, la Scuola della Fede, ecc.

Tutto ‘questo ha bisogno di essere «visitato»
ciog reso vivo dall'incontro con il Signore Gestu
che nasce.

La nostra fede pud certamente manifestarsi
in tante iniziative, ma tutte queste devono con-
tinuamente lasciare una traccia di novita.

E la novita & questa: il Signore Gesu ancora
una volta desidera (in questo ha «la testa du-
ra») entrare nella nostra citta, nelle nostre case,
nelle nostre vite. E noi?

Il Vangelo della IT domenica di Avvento pre-
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sentava l'ingresso trionfale di Gesu in Gerusa-
lemme; i discepoli e la folla gettavano i loro
mantelli al passare di Gesi.

Il problema e pressante ancora oggi: noi cosa
siamo disposti a gettare? Forse getteremo... non
s0 cosa; ..ma la posta in gioco lo richiede con
urgenza: GESU’ PONE ANCORA LA SUA TEN-
DA TRA DI NOI.

La novena di Natale diventa allora 'invito ri-
volto a tutti i semplici, perché «gettino» il loro
cuore vecchio per avvicinarsi titubanti alla grot-
ta di Betlemme e ritrovarne uno nuovo.

Avvento-Natale: tempo per crescere

Cresce il ragazzo che crede in Dio, non lo rifiu-
ta, né si dimentica mai di lui, ma vive
sotto il suo sguardo.

Cresce il ragazzo che da il primo posto a Dio,
nell’ascolto della sua parola, nei sacra-
menti nella preghiera e nella vita.

Cresce il ragazzo che offre al Signore il primo
giorno della settimana, dedicandolo al
riposo, alla celebrazione dell’Eucaristia
e allo svago sereno.

Cresce il ragazzo che ama i genitori, dialoga
con amore, i aiuta, e sa accettarli come
«maestri di vita» ¢ di vita cristiana.

Cresce il ragazzo che non fa del male, non
«uccide» ¢li altri, ma li aiuta a vivere e
a essere felici; solo cosi potra vivificare
il gruppo, la Chiesa, il mondo.

Cresce il ragazzo che non mette il piacere al
primo posto, ma sa controllare i propri
istinti, e impicgare le sue energie a ser-
vizio dell’amore di donazione.

Cresce il ragazzo che non porta via agli altri i
loro beni, il buon nome, il rispetto... ma
dona con generosita, divide con gli altri
quello che ha e non lo tiene gelosamente
per sé.

Cresce il ragazzo che non mente mai, ma dice
sempre la verita, e la ama pit di qualun-
que altra cosa.

Cresce il ragazzo che non desidera le cose de-
gli altri: non invidia chi riesce meglio
di lui, ma gode dei successi degli altri.

Cresce il ragazzo che non coltiva desideri cat-
tivi, ma conserva un cuore puro € uno
sguardo limpido e sereno che abbraccia
il mondo intero.



ARCHIVIO PARROCCHIALE

La comunita parrocchiale gioisce con i pa-
renti per la nascita alla vita e alla grazia di:

SILVIA e UMBERTO D'ANNEO
STEFANIA DIOTTI
LUCA MARABOTTI

| NOSTRI MORTI

RAFFAELE PICAZIO, a. 67

LUIGI MONTI, a. 69

ADELE REDAELLI ved. Maderna, a. 90

ANTONIO MONTI, a. 29: questa fotografia ¢
stata pubblicata con altro nome; ci scusiamo
con le due famiglie coinvolte in questo incre-
sciosc equivoco.

OFFERTE

S. MARIA
N.N. 20mila - N.N. 50mila - N.N. 30mila.

OPERE PARROCCHIALI

N.N. 100mila - Ann. C. Seveso 300mila - in me-
moria di Luigi Monti 100mila.

ORATORIO MASCHILE
N.N. 75mila.

OFFERTA MENSILE OTTOBRE
L. 1.417.000 in 89 buste.

RACCOLTA DELLA CARTA

L. 210.000 (si attende l'integrazione del Co-
mune).

GIORNATA PER LE NUOVE CHIESE
L. Imilione.
GRAZIE sentite a tutti.

CALENDARIO PARROCCHIALE

MESSE FERIALI
ore 7,00 - 8,30 - 18,00.

MESSE FESTIVE
Ore 18,00 (Vigilia)
“Ore 8,30 - 10,00 - 11,30 - 18,00.

BATTESIMI

‘Saranno amministrati nelle domeniche: gen-
naio, 19 - febbraio 16 - marzo 22. Sara possibile
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il Battesimo al 6 genn. (Epifania - ore 10 e in
aprile g. 18 (Veglia Pasquale), ore 20,30).

La CATECHESI per i GENITORI di solito
si tiene in Casa Parrocchiale alle ore 17 del
sabato precedente.

E’ bene che il Parroco sia avvisato per tem-
po in modo da poter concordare bene la pre-
parazione.

PREPARAZIONE AL MATRIMONIO

I fidanzati si presentino tutti e due al Par-
roco (senza delegare né genitori né parenti),
molto presto, anche a un anno dalla celebrazio-
ne «del matrimonio:

— per esprimere la loro intenzione di unire il
loro amore mel sacramento del matrimonio:

— per avere le istruzioni concrete sui proble-
mi preliminari;

— per concordare la preparazione al matrimo-
nio.

I fidanzati devono avere partecipato al COR-
SO DI PREPARAZIONE AL SACRAMENTO
DEL MATRIMONIO, che si svolgera nella no-
stra Parrocchia nei giorni:

GENNAIO - 9 - 16 - 23 - 30 (giovedi).
FEBBRAIO - 1 (sabato) - 6 - 13 (giovedi) 16
(domenica).

* * *

SETTEMBRE - 17 - 24 (giovedi).

OTTOBRE - 1 - 8 (giovedi) - 10 (sabato) - 15 -
22 (giovedi) - 25 (domenica).

* * *

SEDE - ORATORIO FEMMINILE, Via Imma-
colata, 2 Binzago.

ORARIO - ore 21 precise.

IN DICEMBRE

Continua la NOVENA DELL'IMMACOLATA
ore 17 MOMENTO DI PREGHIERA PER
ORATORI.

6 1° venerdi del mese: EREMO IN CITTA’
(tutto in S. Maria). V. orario in Chiesa parr.

8 domenica: ore 10 S. MESSA ‘SOLENNE
nella Patronale della nostra Parrocchia. La
solennita liturgica & posticipata al giorno

9 lunedi: SS. MESSE dell'IMMACOLATA.

NOVENA DEL S. NATALE

16-24 dicembre ore 17: MOMENTO DI PRE-
GHIERA PER ORATORIO.

CONFESSIONI in preparazione alle feste na-
talizie:
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RAGAZZI elementari ¢ medie: durante la No-
vena.

SUPERIORI, GIOVANI, ADULTI: gg. 23 e 24
ore 9,30-11,30 precise; ore 15,30-17,30 precise.
Ulteriori possibilith verranno comunicate a
tempo debito.

Si prega di non ammassarsi alle Confessioni
alla Vigilia di Natale. Non chiedete la Confes-
sione durante la S. Messa. Grazie!

31 martedi: ore 18 S. MESSA DI VIGILIA con
canto del TE DEUM.

1991
GENNAIO

1 mercoledi: SS. Messe con orario festivo: can-
to del VENI CREATOR.

3 1° venerdi del mese: EREMO IN CITTA’
(V. orario in Chiesa parr.). Si fara tutto in
S. Maria.

6 lunedi: EPIFANIA - SS. MESSE con orario
festivo (al 5 ore 18 S. Messa festiva). Ore 15
PROCESSIONE DALL'ORATORIO FEMMI-
NILE, OFFERTA DEI SALVADANAI E BA-
CIO DI GESU’ BAMBINO.

CRONACA FLASH

Lo scorso sabato 26 ottobre si & tenuto in
chiesa parrocchiale un concerto di cori per
festeggiare il 30° di fondazione del coro cesa-
nese Amici del Canto. Per le capacita dei cori
presenti, la serata si & rivelata un momento di
grande preghiera ed occasione di elevazione
spirituale. Si sono esibiti il Coro Amici del
Canto, la nostra Schola Cantorum 'S. Maria e
la corale Harmonici Cantores la Cordata, che
ha ottenuto un particolare successo.

* * ¥*

In occasione della festa di S. Martino, 111 no-
vembre scorso si € ricordato l'anniversario del-
la consacrazione del santuario di S. Maria, do-
ve sono state celebrate tutte le 'S. Messe del
giorno.

Sono gia iniziate le benedizioni natalizie nelle
case, secondo il calendario pubblicato sullo
scorso numero del bollettino. E’ bene riflettere
sul significato di questo gesto di preparazione
alla venuta del Signore, cosi semplice ma pro-
fondo, e prepararlo con attenzione e cura.

¥ * *

Domenica 17 novembre in coincidenza con
l'inizio dell’Avvento e della Settimana di Eser-

(segue a pag. V)



(seguito da pag. 1V)

cizi Spirituali Parrocchiali, con una celebra-
zione ricca e significativa sono stati presentati
alla comunita i ragazzi che nel 1992 riceveranno
i primi sacramenti: Riconciliazione, Comunione
e Cresima.

Ricordiamo che ogni lunedi sera alle ore 20,45
presso I'Oratorio Femminile si tiene per tutti
gli adulti la Scuola della Fede e che ogni dome-
nica ¢ possibile partecipare in Parrocchia alla
recita comunitaria della Liturgia delle Ore:
ore 8 Lodi - ore 10 Ora Media - ore 1845 Ve-
speri.

NON E’ SOLO DROGA

Da una discussione sui fattori di disagio e criteri di intervento preventivo.

SULLE STRADE
.DELLA PREVENZIONE

L’analisi dei fattori di disagio giovanile in-
duce a ricercare i possibili criteri d'intervento
capaci di spezzare quella che appare una spi-
rale ineluttabile che, a partire dal malessere,
porta alla devianza e all'isolamento:

— la prevenzione & compito di tutti, perché co-
me l'educazione, non pud essere riservata
alla stretta cerchia degli specialisti. Non &
ulteriore compito che si aggiunge a quelli
propri di un adulto: la prevenzione infatti,
¢ il risultato per gli stessi adulti di un mo-
do corretto di assolvere le proprie responsa-
bilita. La prevenzione & di tutti anche perché
non interviene per eliminare patologie in
atto, bensi con l'obiettivo di porre rimedio
ai fattori che le posseno provocare e che
sono connessi alla normalita della vita quo-
tidiana;

— la proposta di esperienze positive & parte in-
tegrante di un intervento di prevenzione.
Mette in evidenza che il disagio giovanile ¢
caratterizzato da una grave carenza di oc-
casioni di crescita: relazioni forti e gratifi-
canti, scoperta della gioia nella ricerca e nel-
la conoscenza, possibilita di essere autenti-
camente creativo, soddisfazione per traguar-
di individuali e raggiunti grazie al proprio
perseverante impegno, incontro cosciente-
mente preparato con ogni arte ed espressio-
ne umana;

— la prevenzione consiste nel generare spazi
per l'appropriazione di un corredo di atteg-
giamenti di solito trascurati: 1l'accoglienza
dell'altro nella sua diversita, la fedelta ai
patti e alle regole della convivenza; la stima
e il gustodella gratuita; la valorizzazione del
tempo come bene prezioso, spazio di attesa,
di ricerca, di elaborazione della sensibilita,
dell’affettivith e dell’emotivita altrui ¢ pro-
pria;

— prevenzione ¢ aiutare a vivere nella realta.
Di fatto ¢ un'esperienza comune provare

disagio perla distanza tra quanto si desidera
e ci si prospetta e quanto realmente si incon-
tra e si sperimenta. Se non si accompagna la
persona nell'intento di coniugare gli ideali
con gli spazi e i mezzi reali dell’esistenza, si
apre la strada agli esiti piti pericolosi: la
rinuncia a crescere, il ricorso alla wviolenza,
I'evasione consumata mell’effimero e le varie
fughe autodistruttive. Per aiutare la perso-
na in questo impatio con la vita, occorre
fornirle strumenti per interpretare quello
che si incontra e per rispondere alla pres-
sante richiesta di un significato che sia va-
lido supporto all’operare;

— pprevenire & inoltre, compiere operazioni cul-

turali miranti a smascherare elementi di fat-
to diseducativi, comunicati con insistenza da
messaggi oggi ricomrenti, sia nella conver-
sazione comune, sia nelle asserzioni dei
mass-media.
Insieme e coerentemente si tratta di trovare
il coraggio di smitizzare modelli di vita, in
realta menzogneri e illusori, ¢ di proporre
esempi veramente costruttivi;

— la prevenzione domanda un impegno prima-

rio mell'accoglienza dell’adolescente, tenuto
conto della fragilith propria di questa fase
della crescita.
Spesso wi sono nell’adolescente bisogni che
proprio perché inespressi, rischiano di re-
stare inavvertiti e misconosciuti; tra questi
vi @ l'esigenza di cogliere con sicurezza la
propria identita personale e di formulare
un originale progetto di vita. Per soddisfare
le esigenze dell’adolescente non & sufficiente
un riferimento aggregativo nel gruppo dei
pari, ma & indispensabile la presenza di una
figura adulta, che si ponga esplicitamente co-
me interlocutore autorevole:

— in un contesto che enfatizza il successo e che
cinicamente emargina lo sconfitto, preven-
zione ¢ misurare i passi con chi & piu debole.
L’adolescente che si accorge che il mondo
circostante ha scelto di seguire e sostenere
gli ultimi trova in questo motivo i fiducia
e sicurezza, in quanto percepisce che egli
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non sara mai abbandonato, oltre a speri-
mentare un modello di vita e rapporti fatti-
vamente fondati sull’amore;

— la prevenzione richiede uno sforzo al fine di

lavorare pitl uniti: viviamo in una societa
frammentata e divisa, con la conseguenza
che molte persone possono facilmente diso-
rientarsi. Occorre invece creare sul territorio
una rete di collaborazioni, un tessuto di coe-
sione e di solidarieta, nel quale vengano su-
perate le fratture presenti tra le forze edu-
cative in campo.
In questo contesto 1'oratorio pur rimanendo
il luogo privilegiato della comunita cristiana
per la [ormazione giovanile, non pud esi-
mersi dallo stabilire un intenso rapporto
con le altre agenzie educative, nel rispetto
dei ruoli di ciascuno;

— il cristiano ¢ cosciente che prevenire € rico-
noscere e promuovere lidentitd essenziale

della persona, che consiste nella sua chia-
mata alla figliolanza divina.

Commissione Caritas Parrocchiale

Sabato 7 e Domenica 8 dicembre

NON E’ SOLO DROGA...

GIOCA LA CARTA
DELLA SOLIDARIETA’

in collaborazione con la comunita
«San Galdino» Merate
rinserimento ¢ riabilitazione di soggetti
con esperienza di tossicodipendenza.

Sabato 7-12-91 ore 21.00 oratorio femminile
«serata di cabaret»
a cura degli ospiti della comunita.

Domenica 8-12-91 ore 12.30
oratorio femminile
«devo fermarmi a casa tua»
(luca 19,5)

pranziamo insieme

iscrizioni entro il 4-12 presso don Luigi,
don Giuseppe, rev. Suore (quota L. 30.000)

DOPO LE SANTE MESSE DI DOMENICA
8-12 FUNZIONERA’ SUL SAGRATO DEL-
LA CHIESA IL BANCO VENDITA CON
PRODOTTI DELLA COMUNITA DI SAN
GALDINO DI MERATE.

V1 Pagina stampata a responsabilita della parrocchia

In ogni diocesi una Consulta
della pastorale sanitaria

«Forse la pastcrale sanitaria nelle nostre
comunita cristiane ha bisogno di una corag-
giosa conversione. L’attenzione verso Il
mondo del dolore umano, della malattia,
della terza eta, ha bisogno di una carita
che annunci con pit franchezza il Vangelo
della sofferenza e della speranza...».

Con queste parole mons. Ugo Donato
Bianchi, presidente della Consulta Cei per
la pastorale sanitaria si & rivolto nei giorni
scorsi ai componenti della stessa consulta
in occasione di un incontro di riflessione e

proposta.
«Quale spazio ha questa pastorale? — si
& chiesto mons. Bianchi —. Non & un po’

$ la Cenerentola? E’ lasciata a pochi, quando
dovrebbe essere al centro. | cappellani
ospedalieri diminuiscono e sale la loro eta:
? poi essi non devono sentirsi delegati né
isolati».

| risultati, pur non definitivi, di una recen-
te indagine promossa dalla Cei sui cappel-
lani ospedalieri (cfr. Sir n. 29/91) attraverso
719 questionari indicano che 'etd media dei
circa 900 «preti dell'cspedale» & di 60 anni
con punte di 87 anni in alcune regioni.

Ma l'ospedale non esaurisce gli spazi del-
la pastorale sanitaria ha affermato il vesco-
L vo e oggi occorre «stimolare tutta la comu-
nitd ecclesiale a questa premura tanto pil
che le stesse istituzioni sanitarie operano
sul territorio e di conseguenza & urgente
aprire il dialogo e la collaborazione con le
parrocchie». Ed a questo proposito mons.
Bianchi afferma:

Come & doverosa la Caritas nelle diocesi
e nelle parrocchie cosl dovrebbe esserci
almeno a livello diocesano la consulta della
pastorale sanitaria».

Rifacendosi alla proposta avanzata nel
corso della XXXIV Assemblea Generale del-
la Cei di promuovere un convegne nazionale
per gli operatori della carita, il vescovo ha
auspicato che in esso «non manchi con
s chiarezza una forte attenzione alla pastorale
sanitaria perché attraverso essa passa il
Vangelo della carita come annuncio e testi-
monianzas.

«Una Chiesa che non fa "contare” nella
sua pastorale la fecondita della sofferenza
unita a quella di Cristo — ha aggiunto —
si fa povera, manca quasi di fede nella
Croce».

Non meno doveroso, ad avviso di mons.
Bianchi, & alzare la voce di fronte alla situa-
zione sanitaria de! nostro Paese dove sono
tanti i problemi e i rischi insieme alle pos-
sibilita di bene. «C'¢ una disumanizzazione
che umilia e — ha sottolineato — a pagare
sono sempre i pilt deboli, per questo ai
cattolici si deve chiedere maggior coeren-
za».

e s e
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AIDS:
quello che ¢ importante sapere

All'ex tossicodipendente, una volta uscito concretamente dal tunnel della
droga, si chiede di aggiungere un ultimo esame medico ai tanti gia effettuati
all'inizio dell’opera di disintossicazione Si tratta di un esame fondamentale,
poiché si cerca di accertare se nell’'organismo del soggetto & presente il virus
Hiv, quello dell’Aids.

Se la risposta & positiva, cid significa che il soggetto in questione ha una
sorta di bomba a tempo che pud scoppiare (nel 30, 40, 70% dei casi? Non lo
sappiamo ancora) entro qualche anno (4, 7, 10? Non c’é chiarezza totale nean-
che su questo punto) per dare origine a quella che viene definita «sindrome
conclamata» e attualmente garantisce una percentuale di «esiti infaustis, di
decessi, nel 100% dei casi. Ebbene, a quel giovane ex-tossico, oppure al poli-
trasfuso, ed alla sconvolta casalinga che sconta sulle proprie carni le follie ex-
traconiugali del marito, nel momento in cui si ha I'informazione sicura sulla
sieropositivita, crolla tutto addosso. Vengono assaliti da un terrore profondo,
il terrore della morte. _

C’® un altro fatto che terrorizza il sieropositivo: la solitudine e, peggio
ancora, il sentirsi messo da parte, evitato con timore, con schifo, con paura,
il dover cambiare le abitudini, il notare lo stato di disagio che assumono le per-
sone che gli stanno intorno. E ancora: la difficolta — spesso accade — nel
trovare un dentista o nel farsi operare nel caso di un’emergenza improvvisa (una
appendicite, ad esempio).

Qualche anno fa I'Azt (I'unico farmaco che ritarda la morte) non esisteva.
Quindi sperare & tutto. Ma sperare da soli & difficile, soprattutto quando si
incomincia a passare da una bronchite all’altra, oppure mentre la sinusite ti
squassa la testa, o mentre si comincia a percepire che le gambe non ti sorreg-
gono pil come una volta.

Persone cosi non possono star sole. Persone cosi hanno bisogno dell’as-
sistenza degli altri, sia specialistica (medica e psicologica) che umana. Ed in
questo senso, purtroppo, I'assistenza specialistica & scarsa e quella umana non
sempre & sufficiente. E' vero che ogni ospedale che ospita gli ammalati di Aids
ha delle equipes psicologiche, ma nella vita di tutti i giorni siffatte importan-
tissime presenze sono lontane. A questo proposito ci sia concessa una paren-
tesi inerente ad un punto determinante: dobbiamo metterci in testa che il virus
& debolissimo all’esterno del corpo umano e che la sua trasmissione avviene
solo attraverso le ben note modalita. Inoltre — & bene parlar con chiarezza —
& una mezza bugia che adesso la sindrome abbia preso, in Occidente, a tra-
smettersi anche per via eterosessuale. Avviene, certo, ma solo in soggetti che
attuano una vita sessuale incontrollata ed insicura, cioé in persone a rischio
e nei disgraziati/e che vivono accanto ad esse senza saper niente.

Chi, oggi, non ha comportamenti folli, non incontrerad I'Aids: cosi come si
pud assistere tranquillamente un sieropositivo senza rischi per la propria salute.
L'assistenza: qualcosa si sta facendo e pure in questo settore sono in prima fila
le associazioni del volontariato, cattoliche e laiche. Pensiamo alla comunita
creata da don Ciotti per ospitare i bimbi sieropositivi o gia con I’Aids concla-
mato, oppure ai centri di accoglienza organizzati dalla Caritas, od alle varie
piccole iniziative di assistenza domiciliare. Molto & stato fatto: molto & da fare.
L'importante & che anche in questo campo le cose possano iniziare a muoversi
sempre piu positivamente.

(Giancarlo Petri)
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Siete diventati peggio dei giapponesi

«Sono in Italia da 25 anni. Ho sposato un’italiana, i miei figli vivono qui, in que-
sto periodo di tempo voi siete cambiati notevoimente. Siete diventati peggio dei
giapponesi: correte, correte sempre, non dedicate pill spazio a voi & ai vostri affetti.
Da noi si lavora sodo, ma alle 17 si lascia tutto e si corre verso casa, dai figli, dalla
moglie, incontro a noi stessi».

Chi afferma questo & David Lane, noto giornalista del "Financial Times”, da noi
intervistato. L’analisi di Lane & schietta e spietata. Chi I'avrebbe detto? Gli Italiani
peggio dei Giapponesi? Noi che un tempo eravamo considerato il popolo "spaghetti
e mandolino” oggi siamo tutti "'dieta e lavoro”, sfrenati podisti di un efficientismo
pit quantitativo che qualitativo.

«E dire — prosegue Lane — che fino a qualche tempo fa si assisteva alla dia-
triba, piti scherzosa che altro, tra nord e sud, sull’operativita, sulla produttivita,
sul senso del lavoro o, come dicevano i meridionali, sulla vera capacita italica di
inventare, creare, tirare fuori sempre la carta vincente.

Nell'uno e nell'altro caso si trattava comungue di una ltalia pacata e ridanciana,
ancora legata ai valori base dell'individuo, quali la-famiglia, I'amicizia, I'altruismo,
il risparmio, la fede in un ideale, religioso e no. Oggi non & pit cosi. Milano e Roma
si assomigliano sempre pil e ancor di pit assomigliano a Tokio: gente che corre
la mattina, la sera, che vive un quotidiano familiare molto tenue, con poca presen-
za, a discapito dei figli e del rapporto coniugale».

E' vero, I'italiano medio, soprattutto quello di etd compresa tra i 30 e i 45 anni,
& oggi pill che mai "in carriera” dedica cio& gran parte del suo tempo al lavoro con
il quale ha un rapporto di massima serieta, di massimo impegno, ma verso il quale
finalizza tutte le sue energie, i suoi sforzi, e nello svolgimento del quale ha un po’
perso lo smalto dell'inventiva, la serenitd che porta alla creativita, I'equilibrio deri-
vante da un quotidiano misurato sull’'uomo e le sue esigenze, immortalando il tutto
in uno sforzo che & figlio di questa voglia di consumo che oltre a farci comprare
anche il superfluo logora I'individuo e la sua sfera di valori. «Mi & capitato di sen-
tire criticare — afferma Lane — da alcun colleghi e soprattutto da alcuni giovani
manager, il nostro britannico stop alle 17, classificandolo come poco attillato ai
tempi: roba da '800! Insomma, l'uomo valente per voi oggi, non torna a casa prima
delle 21, dopo esserne uscito la mattina presto per evitare il traffico, & sempre in
possesso di un telefonino portatile per essere reperibile, non ha molto tempo per la
vita familiare, lo trova qualche volta per un po’ di moto, sovente per cene ed incontri
serali legati al suo mondo lavorativo, dorme poco e male, & pieno di nevrosi ed ha
in agenda il numero telefonico dello psicologo. 25 anni fa, mai e poi mai avremmo
immaginato un italiano cosi poco italiano, il quale poi non & neppure tedesco o
giapponese e nemmeno americano, quella capacitd di risolvere problemi di ordine
pratico e sociale, che latita abbondantemente in molti centri vitali del Paese, ren-
dendo problematico e mal riuscito uno sforzo operativo del genere, le cui ricadute
negative sono solo sull'individuo. E si vede! E poi, dove & finito il vostro sorriso, il
vostro buon umore, la vostra "sana" spensieratezza, la vostra frequente convivia-
lita?». Non ¢’& dubbio, siamo pil distaccati, pit chiusi da una quotidianita monotona
che, ha ragione Lane, ci ha tolto il sorriso «lo non dico — sostiene Lane — che
I'ltalia doveva rimanere quella Guareschiana di "mondo piccolo” o quella ironica
e sensibile di Totd e di De Sica. | contorni cambiano, le evoluzioni limano i carat-
teri, le esigenze si accrescono e ci impegnano di pit. Ma si & esagerato! L'influenza
di altri “"mondi”, di abitudini e desideri da vol sempre attenuati, vi hanno cambiato
troppo.

Si pud crescere e migliorare anche tornando ad essere piu italiani, con un ritmo

di vita pili pacato, con il gusto delle piccole cose, della convivialita, dei valori e so-
prattutto del sorriso!

E’' anche per questo che sono venuto in ltalia, e per questo spero ancora di
rimanervi». :
(Romolo Paradiso)
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